Menntagrunnur

- ENS, STA og UTN

FRAPSLUMIPSTOP
ATVINNULIFSINS



NAFN NAMSKRAR
Grunnmennt (20-484-1-500)

NAMSLEID
Menntagrunnur, Namskra nimer 20-484-1-500

VINNUSTUNDIR NEMA
125 klukkustundir alls

HVERJUM ATLAD
Fullordnu félki eldra en 18 ara

GERT AF: Freedslunetid — simenntun & Sudurlandi
Stadfestist af FA samkveemt reglum um uppbrot namskraa FA

UTGEFANDI
Fraedslumidstod atvinnulifsins, 2024.



n \ NNULIFSIT Namsleid, ar ndmskra FA,

Menntagrunnur
Efnisyfirlit
INAMSLEID = NAMSKRA ...ttt eittteeetteeeeitee ettt e e ettt e stbteessubeeesaasteeesuseeesaabetesaasseeesanseeeeaabeeesaanseeesanseeeanbeeesanssaeesnneeesansenesannne 1
I ILLY eutvteeeeteee e ettt e e e ettt e eeeteeeeeetaeeeeetreeeeasseeeeaasaeeeaasseeeaassseeeaasaeeeaasssaeeassaeseasnseeesasseaeeansseeeensaeeeeasseeeeantaeeeesseeeeasseeeeantreeeannns 1
INGMSKIG: GIUNNIMENNT ... et e ettt e e e e ettt e e e e e ettt a e e e e e s e tasbaaaaeeeaassssaaaaaesessssssasaaaseeasnssenens 1
NAMSLEID LYSING: IMIENNTAGRUNNUR ...vvtetieeeieiittrteeeeeeeeaisraseeeeseasassasseesesesasssssssssesssasssssssssesssesssssssssesssenasssssssesssennssssseesesannas 1
SKIPULAG ..ttveeeutteeeatteeeaaussesessseseasssssesasssesessssaesasssssesasssssesnsssssssssssssasssssssnsssssssnsssssanssssesnsssssssnssssssnssssessssssssnssessanssssessnsnees 2
HZEFNIVIDIVIID NAMS ...ttt eitteeeetteeeeteeeesatteeeesttee e s saaaeasssaeeeasssaeesasssaeeassseesanssasesnseeeesssseasanssesesnsseeeansseeeassasessnseaeesnsseennnns 2
INAMSIVIAT .ottt ettt ettt e sttt e e ettt e sttt e e s a bt e e e e bttt e s ubteeeaa bt e e s aasbeeesanseaeeabeeeeaaabeeesasseeeeaabeeesaasbeeesabbeeeanbbeeeansaeesnsbeesanbeaesnnnne 2
Y FIRLITSTOFLUR ... ttteeetteeeeetteeeeuteeeesssseseassssesasssaeasssseesanssssesassasesassssasanssssasassseessnssseeasssssesanssssessssssaansssssanssssesassesessnsenssnnnes 3
Namsleid: GrunnMENNt 1 - MENNTAGIUNNU .....oiuiiieriieiesteete sttt sttt ettt et et e sbeebe s bt e be s bt e b e saeesbesbeebesseesbesatenbesusentesseensesnnanee 3
INAMISDZETTIR 1vvtvvtvvuresssasssesssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsnsnsssssnsnsnsssnsnsnnnnnne
TOLVU- OG UPPLYSINGAT/AKNI B
LYSING ittt e
Haefniviomid namspattar ....
NGMISIMAE 1 cteeeeiiee ettt et e ettt e et e e eteeeeetaeeeeetbee e e taeeeessaeeeesseeeessaeeeaatseeeeabaeeaasssaeersseeeaasaeeeasbaeeeaareeeebaeeeantaeeeanreeeeatreeeatreen
ERLEND TUNGUMAL B F-EBED1EA (1)
LY ST ettt ettt ettt ettt ettt et b e a e bt e h e bt e a e b e e h e e Rt e a e e bt e a e e saeea s ekt e Rt e SRt ea b e he e A e e ehe et e eheeaEeeheea b e eheeaEeehe e b e eheenbeeheenbeeatenbeentenbeentenee
(R E Ao La Yo e T {001 o XY = P PRSPPI 5
[\ [0 41 2 - | P SRR USPPPRR 5
ST/ARDFREDI B Y 1= = 1 USRS 6
LY ST ettt ettt ettt ettt ettt ettt b e a e b e h et a e e bt e h e e bt e a e e bt e h e e sheea e ekt e At e eh e e R b ekt e R £ e ehe et e ekt e nEeeheen b e eheeabeeh e e b e eheenteehtenbeeatenbeente bt entenee 6
HaefNIVIGMIG NAMSPATTAI.c..eteitieitet ettt sttt ettt s bt et e s be et e s bt et e s bt e st e sheen b e sheenbesbee b e ebeenbesatebesasenbesneeseennanee 6




n \ NNULIFSIN Namsleid, ar namskra FA,

Menntagrunnur

Namsleid — namskra
Visad er til vefsiou Fraedslumidstddvar atvinnulifsins (www.frae.is) a lista yfir hugtok i namskram,
namsleidum og namslysingum FA.

Titill: Menntagrunnur - Nafn namskrar brotin upp.

Namskra: Grunnmennt

Namsleid lysing: Menntagrunnur
Namsleidin sem hér er lyst er hluti af Grunnmennt Il (GRMT)

Tilgangur namsins er ad undirbta ndmsfolk fyrir nam i Menntastodum. Af sex namspéattum i hluta Il
i namskranni sem liggur til grundvallar eru prir nAmspaettir nyttir i pessa ndmsileid. Flest namsfélk
skortir undirstédupekkingu i ensku, steerdfraedi og upplysingataekni. Til pess ad geta tekist a vid
namid i Menntastodum sem er allt & 2. heaefniprepi er naudsynlegt fyrir margt félk ad fa upprifjun og
kennslu i pessum fégum. Oll prju fégin i namsleidinni eru & 1. prepi .

Heildarnadmstimi namsleidar er 180 klukkustundir en nadmskrain Grunnmennt Il er alls 300
klukkustundir.



http://www.frae.is/
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Skipulag

Vidurkenndur freedsluadili ber 4byrgd & framkveemd namsins og skipar verkefnastjéra nams.
Hlutverk verkefnastjéra er ad hafa umsjon med naminu og framkveemd pess, sja til pess ad
namspaettir séu sampeettir eins og kostur er og tryggja rokrétta samfellu peirra. Framsetning
namsefnis parf ad taka mid af reynslu nemanna.

Ef bryn porf er &, skyra leidbeinendur mal sitt & 6dru tungumali sem hentar nemahaopi.

Haefniviomid nams
Ad loknu ndmi skal namsfolk bda yfir faerni samkveemt eftirfarandi haefniviomioum. Nanar er visad
til haefniviomida einstakra namspatta:

pekking:

Nemi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning &:

- mikilveegi gédrar namstaekni

- almennri tdlvuvinnslu

- sidferdisgildum vid samskipti almennt og a rafreenum midlum

- lykilpattum ABG (stee, ens) vid upphaf framhaldsskola - grunnpattum sjalfsteedrar vinnu.

Leikni:

Nemi skal hafa 6dlast leikni i ad:

- taka patt i samvinnu vid Urlausn verkefna

- tj& sig a skyran og abyrgan hatt

- nyta sér margvislega teekni i leit ad pekkingu og midlun hennar
- vinna & sjélfstaedan og abyrgan hatt undir leidségn.

Haefni

Nemi skal geta hagnytt sér pa almennu pekkingu og leikni sem aflad hefur verid til ad:
- temja sér namsvenjur sem henta

- vinna verkefni a skipulegan hatt

- syna virdingu fyrir lifsgildum, mannréttindum og jafnrétti

- taka abyrga afstodu til eigin velferdar, likamlegrar og andlegrar

- tengja pekkingu sina og leikni vid daglegt lif, taekni og visindi.

Namsmat

Namsérangur er metinn med fjdlbreyttum adferdum sem lyst er i kennsluaaetlun med aherslu &
leidsagnarmat sem byggir a vinnu og virkni nema.

Ahersla er & ad baedi leidbeinendur og nemar fari sem oftast yfir pad sem hefur aunnist og hvernig
gangi ad né haefnividmidum namsins. Namsmat nytist sem stadfesting & nAmséarangri og jafnframt
sem leerddmur, hvatning og endurgjof & ndmstimanum.
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Yfirlitstoflur
Namesleid: Grunnmennt Il - Menntagrunnur

Tafla 1: Skipulag nams Timi er tilgreindur i klukkustundum
Klst.

Skammstofun Klst. Klst.

Nafn namspattar namskra.is heild Freedslu

Tolvu- og upplysingateekni B F-TOUP1SL (4) 60 45

Erlend tungumal B F-EBED1EA (1) 60 40 20 3 1
Steerdfraedi B F-STABI1FB (1) 60 40 20 3 1
Vinnuframlag namsmanns 180 125 55 9 1

Tolur i sviga i toflunni visa til utgafunimers namspattar 4 vefsveedi namskra.is

Frjalst val: Nei
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Namspaettir
Heiti namspatta kemur fram i yfirlitstéflu hér ad framan og nanari lysing er & hverjum namspeetti hér a eftir.
Heitin eru lysandi fyrir hvert fag. Par fyrir aftan eru einkenni namspattar ir namskra.is

Tolvu- og upplysingateekni B F-TOUP1SL(4)
Prep 1
Vinnustundir 60
Namsgrein Tolvu- og upplysingateekni
Viofangsefni Fagleg faerni, toflureiknir i staerdfraedi, nyting ritvinnsluforrita, opinn
hugbunadur, m.a. hugkort og kynningarforrit, pjalfun i t.d. Google docs, kennd
og afd notkun hugkorta, Office 365 sem heildarkerfi, skyjalausnir.

Lysing

Tilgangur namspattar er aframhaldandi styrking a faglegri faerni vid notkun hugbunadar sem kynntur var i
fyrri ndmspeetti og notkun Internetsins. Ahersla & pjalfun i notkun téflureiknis med sampaettingu vié
steerdfraedi og adra namspeetti, pjalfun i ad nyta ritvinnsluforrit & marga vegu. Kostir opins hugbinadar eru
kynntir itarlega og nemum gefinn kostur & ad opna eda bua til adgang aé opnum hugbnadi til ad nyta hann,
auk pjalfunar i grunnatridum & t.d. Google docs. ba er efd framsetning & kynningarefni, t.d. med sleedum og
myndskeidum (t.d. ppt, prezi) og kennd eru og &fd notkun hugkorta. Kynning & Office 365 sem heildarkerfi.
Farid er i notkun a helstu forritum og einkenni og flokkar skyjalausna eru kynnt og notkun peirra pjalfud.

Forkréfur: Toélvu- og upplysingateekni A — mat freedsluadila

Haefniviomid namspattar

bpekkingarviomid: Namsmadur skal hafa 6dlast pekkingu og skilning &:
- mikilveegi pess ad styrkja og auka vid rafraena feerni sina

- helstu adgerdum allra forrita sem kynnt og notud eru

- tengingu milli télvuposts og dagbdkar

- framsetning gagna & myndraenu formi i téflureikni

- skyjalausnum.

Leikniviomid: Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad:

- nota stilbrégd og innbyggd snid i forritum

- flutningur og samhaefing gagna milli ritvinnslu og t6flureiknis

- snida og brj6ta um i forritum

- nota helstu adgerdir i télvupostforriti

- skrifa rafraenan texta og tengja texta, mynd og hljod eins og vid a
- vinna med skyjalausnir.

Heefniviomid: Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

- Utbua kynningu med bakgrunni, litum, ljdsmyndum og teikningum

- gera kynningu med 6likum adgerdum forritsins, timastillt og med adstodartexta

- nota toflureikni og 6nnur forrit sem aefd hafa verid, til ad opna nytt skjal, skrifa texta, reikna, Gtbla ramma
og prentsnid asamt pvi ad vista & dkvedinn stad i moppu

- auka upplysingaleesi og medvitund um stédugar breytingar i upplysingateekni.

Namsmat
Simat med fjélbreyttum matsadferdum og aherslu & leidsagnarmat sem byggir & vinnu og virkni
nema.
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Erlend tungumal B F-EBED1EA (1)
brep 1
Vinnustundir 60
Namsgrein Erlend tungumal - enska
Viofangsefni Aframhaldandi feerniuppbygging, lesskilningur, ordafordi, daglegt mal, ritun.
Lysing

Tilgangur namspattarins er ad auka grunnfeerni i tungumalinu svo nemar sjai hvernig feernin nytist & ymsan
hatt. Mikilvaegt er ad auka laesi med eefingum i tengslum vid ordaforda og lesskilning med aherslu a lestur
fidlbreyttra texta & tungumalinu. Kynnt eru og pjalfud hjalpargdgn a bord vid rafreenar ordabaekur og
leidréttingaforrit fyrir ritad mal. Tjaning a daglegu mali er pjalfud j6fnum héndum baedi munnlega og skriflega
og undirstdduatridi i malfraedi fléttud inn i allt efni namspattarins. Textaryni og tllkun eru pjalfud, medal
annars med lestri greina og smasagna. Namspatturinn er a stigi A-1/A-2 samkveemt evropska
tungumalarammanum.

Forkrofur: Erlend tungumal A (sama tungumal) eda sambeerilegt — mat freedsluadila

Haefniviomido namspattar

bpekkingarvidmid: Namsmadur skal hafa ddlast pekkingu og skilning a:
- mikilveegi pess ad auka ordafordann til ad efla mélskilning

- helstu pattum i malfraedi tungumalsins

- notkun helstu hjalpargagna vid tungumalanam

- algengustu framburdarreglum.

Leiknividmio: Namsmadur skal hafa ddlast leikni i ad:

- tja sig munnlega, i samfelldu mali, um persénuleg malefni, verslun, fiélskyldu og namsefni
- skrifa einfaldan texta um pekkt efni

- hlusta & og taka patt i einféldum beinum samtdlum

- nyta rafraenar ordabaekur og énnur stafreen hjalpargégn i tungumalanami

- lysa mikilveegum porfum & einfaldan hatt.

Heefniviomid: Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
- beita helstu malfreediatrioum i tali og ritun

- ryna stutta frasagnartexta

- afla sér einfaldra upplysinga & mismunandi hatt

- afla sér pekkingar a tilteknu efni og midla pvi a einfaldan hatt.

Namsmat
Simat med fjdlbreyttum matsadferdoum og &herslu & leidsagnarmat sem byggir & vinnu og virkni
nema.
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Steerdfreedi B F-STABLFB (1)
Prep 1
Vinnustundir 60
Namsgrein Steerdfraedi
Vidfangsefni Forgangsrooun adgerda, bokstafareikningur, hlutféll, présentur, veldi og raetur.
Grunnpeettir Sl-einingakerfis i tengslum vid massa, flatarmal og rammal.
Aframhaldandi sampaetting vid toflureikni vid Urlausn verkefna.

Lysing

Tilgangurinn er einkum ad auka faerni vid Urlausnir verkefna og jakvaett hugarfar gagnvart steerdfraedi og par
med talid gagnvart eigin getu. Rifjud er upp forgangsrédun adgerda og nemar tileinka sér undirstéduatridi
bokstafareiknings, p.e. ad lida og patta. Sl-einingakerfid er kynnt og sefdar grunnadgerdir vio Utreikninga &
massa, flatarmali og rammali. P& er fjallad um veldi og raetur, Utreikning a hlutféllum og itarlegri
présentureikning og lagt upp Gr gédri pjalfun med verkefnum. Afram er svo stédugt unnid med ad efla
jakveeda imynd og ad auka getu vid ad leysa steerdfraedileg vidfangsefni.

Forkrofur: Steerofreedi A — mat freedsluadila

Haefniviomio namspattar

bpekkingarvidmid: Namsmadur skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
- forgangsrédun adgerda

- undirstédu i bokstafareikningi, j6fnum, lidun og pattun

- undirstédu i velda- og rétareikningi

- hlutféllum og présentureikningi

- mikilveegi einfaldrar steerdfraedi i daglegu lifi.

Leiknividmio: Namsmadur skal hafa ddlast leikni i ad:
- forgagnsrada adgerdum

- reikna einfaldan békstafareikning

- leysa einfaldar j6fnur med einni 6pekktri steerd

- leysa verkefni med péattun og lidun

- reikna hlutfalla- og présentuverkefni

- nota reiknivél eda/og toflureikni vid Urlausn verkefna.

Heefniviomid: Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
- vinna skipulega ad Urlausn verkefna

- midla og reeda eigin arlausnir vid jafningja

- skiptast & skodunum um leidir til ad leysa verkefni

- nyta reikniadgerdir til ad reikna hagnyt verkefni & eigin vegum.

Namsmat
Simat med fjélbreyttum matsadferdum og aherslu & leidsagnarmat sem byggir & vinnu og virkni
nema.
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