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Namskra

Visad er til vefsidu Fraedslumidstbdvar atvinnulifsins (www.frae.is) a lista yfir hugték i namskram og
namslysingum FA.

Titill: Smidja 1 -1

Lysing

Namskrain, Smidja 1 — 1, lysir ndmi & 1. prepi haefniramma um islenska menntun. Namskrain telst su fyrri af
tveimur & fyrsta heefniprepi. Megintilgangur med Smidju 1 — 1 er ad nemar geti tekid sin fyrstu skref vid ad
kynnast og na tokum & verkpattum sem lyst er i namslysingu hverrar vinnustofu og ad nemar nai tékum &
tilteknum (vinnu)adferdum sem beita parf. Ahersla er & ad nemar fai pjalfun eins og heefir, 6dlist verkkunnattu
og pjalfun par sem reynir & baedi samhaefingu og sképunarkraft. | pvi felst m.a. ad nemar fai beedi munnlegar
0g sjénraenar leidbeiningar i smidjunni og studning ef parf. Markmido med smidju 1 er ad efla heefni i
verkefnum sem smidjan faest vid og pvi rik ahersla 16gd & ad nam fari fram vid eins raunverulegar adsteedur
og kostur er.

Smidju 1 — 1 er eetlad ad stydja vid og efla haefni einkum i verklegum stérfum par sem nemar &vinna sér
bekkingu og pjalfa leikni med hagnytum vidfangsefnum. | pvi felst ad vinna og leysa verkefni sem er starf,
eda hluti af starfi, sem tilheyrir fjiélbreyttum vettvangi vid list- og verkgreinar. Vid namid (i smidju) leera og
pjalfast nemar vid ad vinna verkin & vandadan og hagkveeman hatt med 6ryggi sitt og annarra i huga.
Ahersla er & pjalfun i notkun orda yfir hugtok, verkfaeri og efni sem eiga vid hverju sinni i samraemi vid
vinnustofuna. Jafnframt er ahersla & almenna starfshaefni patttakenda. | Smidju 1 — 1 eru ekki gerdar krofur
um ad patttakandi geti unnid verkido an adstodar en gert er rad fyrir ad nemi geti med adstod nad markmidum
namsins. Namspeaettir smidjunnar eru teknir fyrir fra eitt til fjogur, eda ad einhverju marki samhlida Gt fra
ndmerum.

Namskrain er skrifud sem snid fyrir freedsluadila til ad Utfeera lysingar i verk- og/eda listgreinum
(namslysingar/lysingar & vinnustofum/namskeidum). | pvi felst ad

- FA er abyrgt fyrir pvi ad lysing & vinnustofu fyrir Smidju uppfylli krofur til namskrar FA. | pvi felst ad
freedsluadilar purfa ad fa lysingar sampykktar hja FA sem svo birtir paer a vef undir namskra peirrar
smidju sem vid a. Freedsluadilar fa sniomat FA til ad Utbda lysingu verkefnis fyrir namskra.

- Lysing vinnustofunnar byggir & namskranni Smidjal —1 og er pannig merkt.

- Heildar vinnuframlag nema samkveemt namskranni er 160 klukkustundir. Namio skiptist i fjéra
namspaeetti.

Med smidju er fyrst og fremst leitast vid ad byggja upp og styrkja verklega haefni i ymsum stérfum. Helstu
ahersluatridi eru hagnyt vidfangsefni af ymsum toga. Nemar leera og pjalfast i ad vinna verkin svo haganlega
sem lagt er upp med (kennt er) auk pess ad leggja sig fram um ad timaaasetlun standist.

Smidja & 1. prepi er einkum eetlud byrjendum eda nylidum. Ekki er gert rad fyrir vidbétar vinnuframlagi nema
utan 160 klukkustunda sem eru med leidbeinanda.

Namid er 160 klukkustundir ad lengd, fjorir namspeettir og 8 einingar. Vid namslok, er mégulegt ad
Oska eftir mati & naminu i framhaldsskola. Slikt mat getur verid breytilegt eftir namsbrautum og
skélum en skolastjornendur hvers skéla eru abyrgir fyrir mati skolans & nami fra& 6drum
freedslustofnunum.

Inntokuskilyrai

Fulloroio félk, 18 ara eda eldra, sem & stutta formlega skolagéngu ad baki.

Markhopur

v'  einstaklingar med stutta skélagéngu aé baki

einstaklingar a vinnumarkadi med stutta formlega skélagdngu ad baki
einstaklingar sem vilja efla starfshaefni sina

einstaklingar / folk i atvinnulifi med porf fyrir aukna pekkingu og heefni

ANENEN
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v einstaklingar sem bula vid skerta méguleika til ndms eda atvinnupatttoku

v einstaklingar med porf fyrir ad afla vidurkenningar & gildi nAms sem fellur utan formlegs framhaldsskéla-
og haskoélakerfis

v einstaklingar med nam og reynslu sem aflad hefur verid utan formlega skélakerfisins.

Haefniviomio

Haefnividmid maela pa heefni sem nemar purfa ad bda yfir ad nami loknu, pau lysa feerni/stddu nAmsmanns
vid ndmslok og endurspegla breyttar aherslur i freedslumalum um allan heim. bannig er neminn i brennidepli
svo sjonarhorninu hefur verid snuid fra pvi ad horfa a hvad leidbeinandinn gerir yfir i pad ad horfa a hvada
haefni nemi parf ad bua yfir vid namslok.

+ Kennsla *  Feerniuppbygging
» Hvad parf ad kenna einstaklingi? » Hvad parf einstaklingurinn ad vera feer um ad gera?

Almennt eru notadar tveer gerdir haefnividmida, heefniviomio (lokavidmid) nams/namsleida og heefniviomio
namspatta (afanga). | haefnividmidum er einstaklingur i nami adal sjonarhornid, p.e. hvad einstaklingurinn
leerir, i stad pess ad einblina & hvad leidbeinandinn gerir. Nam einstaklingsins er adalatridi og vidmidin segja
til um hvada pekkingu, leikni og haefni sa/st sem lykur nami parf ad bua yfir. Heefnividmidin skulu vera
maelanleg og pvi mikilvaegt ad pau séu skyrt ordud og beri med sér hvad einstaklingur & ad geta gert vio lok
nams.

Heaefniviomio varda beaedi afmarkada peetti pekkingar og leikni en einnig langtimamarkmid. Pau visa til
pekkingar jafnt sem vinnubragda. Hver namspattur hefur skilgreind heefniviomio sem namsfélk hefur kost a
ao uppfylla med mismunandi heetti og er peim lyst med hverjum namspeetti fyrir sig. Auk pess eru sett
haefniviomid fyrir lok namsleidarinnar sem heildar og eru pau hér fyrir nedan.

Haefniviomid nams

A0 loknu nami purfa nemar ad bua yfir faerni samkvaemt eftirfarandi haefnividmidum. Nanar er visad til
haefniviomida einstakra namspatta:

pekkingarvidmio:

Nemi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning &:

algengum fagoréum tengdum verkefnum

hvernig helstu efni sem parf til verkanna eru notud
(notkun &) ahéldum og binadi

leidbeiningum sem koma fram i smidju

adbunadi, 6ryggi i og vio verkid

mikilveegi samvinnu og jakveeds vidhorfs

notkun verkdagbokar.

Leikniviomio:
Nemi skal, med studningi, hafa 6dlast leikni i ad:

o fylgja fyrirmaelum leidbeinanda

e nota efnin sem unnid er med

e nota &hold sem vinnan krefst

o fylgja 6ryggisreglum.
Heefniviomio:

Nemi skal, med studningi, geta hagnytt p4 almennu pekkingu og leikni sem aflad hefur verid til ad:
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e vinna verk eftir fyrirmeelum leidbeinanda og velja efni og 4hold
e tryggja Oryggi sitt & verkstad i samradi vio leidbeinanda

e vinna med 6rum i smidju

e nota verkdagbok.

Skipulag

Vidurkenndur freedsluadili ber abyrgd a framkveemd namsins og skipar verkefnastjéra sem hefur umsjon med
namsleidinni, nemendahdpnum, leidbeinendum og allri framkvaemd. Einnig ad leidbeinendur skili og kynni
nemendum kennsluéeetlun hvers namspattar.

Verkefnastjori sér til pess ad namspaettir séu sampeettir eins og kostur er og i rokréttu samhengi, ber abyrgd
& pjonustu vid patttakendur. Ahersla er a4 ad leidbeinendur noti fjdlbreyttar kennsluadferdir sem henta
fullordnum, beiti sampaettingu og leitist vid ad nota hversdagsleg vidfangsefni i innlégn og pjalfun. Midad er vid
ao verkpjalfun fari fram samhlida til ad stydja vid yfirfeerslu nams pegar pad a vio.

Namsmat

Namsarangur og namsframvinda er metin Ut fra haefnividmidum namsins med fjélbreyttum matsadferdum sem
fraedsluadili sampykkir og lyst er i kennsluéeetlun.

Vid mat 4 heefni skodast patttaka nema og ahersla 16gd & ad leidbeinandi og nemar fari sem oftast yfir pad
sem hefur aunnist og hvernig nemum gangi adé na haefnividmioum nadmsins. Namsmat nytist sem stadfesting
a4 namsarangri og jafnframt sem lserdomur, hvatning og endurgjof & namstimanum.

Starfsnam

Nei, ekki er um eiginlegt starfsnam ad reeda en namid er einkum starfstengt med uppbyggingu og aukinni
pjalfun til peirra verka og verkefna sem vidkomandi smidja naer til.
Smidja 1 er ad staerstum hluta pjalfun vid akvedin storf eins og fram kemur i lysingu namskrarinnar.

Umfang og innihald

Namid er alls 160 klukkustundir og skiptist i fjora namspeetti.

I naminu er starfshaefnin pjalfud med fjdlbreyttum adferdum i tengslum vid vidfangs- og Grlausnarefni sem
stadid er frammi fyrir i starfi, einkalifi eda i samfélaginu med pad leidarljos ad heildarmarkmid namsins naist.

Yfirlitstafla
Smisja 1 -1
Tafla 1: Heildaratlit, skipulag Timi er tilgreindur i klukkustundum
5 , Skammstofun Kist. Kist. Kist.
Nafn namspattar . . framlag brep
namskra.is heild Freedslu i x
-viobét
Verkefni i smidju 1-1.1 F- SMID1VS (22) 20 20 0 1
Verklag og vinnubrogd 1-1.2 F- SMID1VV (21) 40 40 0 1
pjalfun og vinna 1-1.3 F- SMID1bV (20) 50 50 0 1
Vinna 1-1.4 F- SMIB1VU (19) 50 50 0 1
Vinnuframlag nema 160 160 0

Tolur i sviga i toflunni visa til Gtgafunimers namspattar 4 vefsveedi namskra.is
Frjalst val: nei
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Namspeettir
Heiti ndmspéatt a kemur fram i yfirlitst6flu hér ad framan og nénari lysing er & hverjum namspeetti hér & eftir.
Heitin eru lysandi fyrir hvert fag. bar fyrir aftan eru einkenni namspattar Gr namskra.is

Verkefni i smidju 1 —1.1 F-SMIDLVS (22)
brep 1
Vinnustundir 20
Namsgrein Smidja, verkefni 1
Vidfangsefni efni, skipulag, vinnuumhverfi
Lysing

Tilgangur namspattarins er ad veita nemum studning til ad na tékum & grundvallarpattum sem verkefni
smidjunnar sndiast um. Midad er vid ad styrkja huga og hond vid verklega vinnu. Nemar f& kynningu & pvi
vinnuumhverfi sem verkefni smidjunnar sntia ad og fraedslu um umhverfid Gt fra eigin heilsu, 6ryggi og
umhverfi. Ahersla er & ad nemar fai baedi munnlegar og sjonraenar leidbeiningar i smidjunni.

Verkefnin eru skodud Ut fra hagkveemni til ad nemar nai sem allra best tékum & ad vinna ad verkefninu.
Kynnt er efnisval, medhdndlun efnis og adrir mikilvaegir paettir sem IUta ad efni til verkefnis, & hvada formi
sem efnid kann ad vera (fast i hendi eda huglaegt).

Fjallad um skipulagningu verkefnis, pau skref sem taka parf og r6d skrefa ef vid 4, verklag og hvernig gott er
ao haga framkveemdinni. Hvad skiptir mali fyrir vinnuumhverfi verkefnisins, gédur fragangur vid verklok.
Kynnt er gerd og notkun verkdaghbokar fyrir verkefnid. Nemar hefja / leggja drég ad verkefni fyrir smidjuna i
samradi vid leidbeinanda.

Forkrofur: Adgangur ad namsleidinni — mat freedsluadila

Haefniviomid namspattar
bpekkingarviomid: Nemi skal, med studningi, hafa fengid freedslu um:
- hvert verkefnio er

- hvad parf ad gera til ad na ad gera verkefnid
- hvernig er best ad bera sig ad vid verkefnid
- mikilveegi teikninga.

Leiknividmid: Nemi skal, med studningi, hafa 6délast leikni i ad:
- fast vid verkefni smidjunnar

- skoda val & efni til verkefnis
- skoda verkefni t fra skipulagningu.

Heefniviomid: Nemi skal, med studningi, geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem aflad hefur verid
til ad:

- taka patt i umreedum um Urlausn verkefnis

- gera verkdagbok.

Namsmat
Simat med aherslu a leidsagnarmat sem byggir a vinnu og virkni nema.

Sida7/13



n AT R B Smigja1-1

Verklag og vinnubrégo 1 — 1.2 F-SMID1VV (21)
Prep 1
Vinnustundir 40
Namsgrein Smidja, verklag 2
Vidfangsefni verklysing, verkpeettir, vinnubrogd
Lysing

Tilgangur namspattarins er ad nemar skilji mikilveegi pess ad vinna verkefni af alid og natni. Vinnuumhverfi
fyrir verkefni smidjunnar er pekkt og nemar fa freedslu um umhverfid Ut fra abyrgd a eigin heilsu, 6ryggi og
umhverfi.

Nemar fa verklysingu til verksins og er lysingin lesin og rynd, fario yfir alla verkpeetti sem til verkefnis teljast.
Reett um skipulegan undirbaning og mégulegar leidir vid Grlausn verkefnis. Skref verkpatta skodud og raedd.
pa er fario yfir mikilvaeg vinnubrdgd sem gott er ad temja sér vid verkefnid. Umraedur um efni / efnistdk og
sértaekar leidir ef slikra er porf. Teikningar skodadar ef vid & dsamt 6drum pattum sem til geta fallid. Nemar
gefa og pjélfa vinnubrégd vid einstaka verkpaetti. Nemar vinna ad verkefnum i samradi vid leidbeinanda.

Forkrofur: Samhlida verkefni i smidju 1-1.1 — mat freedsluadila

Haefniviomid namspattar
pekkingarviomid: Nemi skal, med studningi, hafa fengid freedslu um:
- mikilvaegi pess ad syna natni vid vinnuna
- mikilvaegi verklysingar fyrir verkefni
- ad nota teikningar/myndir vid verkefni
- vinnubrégd sem parf ad nota vid verkefni
- skipulag vio framkveemd verkefnis.

Leikniviomid: Nemi skal, med studningi, hafa 6dlast leikni i ad:
- beita vinnubrégdum sem til er aetlast vid verkefni
- fara eftir teikningum, ef vid &
- vinna verk eftir r60 verkpatta.

Heefniviomid: Nemi skal, med studningi, geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem aflad hefur verid
til ad:

- syna virkni vid eefingar og pjalfun

- gera verkefninu gé6 skil ut fra aaetlun

- geraverkdagbok.

Namsmat
Simat med aherslu a leidsagnarmat sem byggir & vinnu og virkni nema.
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pjalfun og vinna 1 — 1.3 F-SMID1PV (20)
Prep 1

Vinnustundir 50

Namsgrein Smidja, pjalfun 3

Vidfangsefni vinna, pjalfun i vinnubrégdum
Lysing

Tilgangur namspattarins er ad nemar tileinki sér, med studningi, faerni sem til parf vio skilgreint verk, hvort
sem er hluti eda heild verkefnisins. Fjallad er um tegundir efna og eiginleikar peirra asamt umfjéllun og
umraedu um efnisval fyrir verkefni. batttaka i umraedu um mikilvaegi dkvedinna vinnubragda i tengslum vid
verkefni og likamsbeitingu vié pau verkefni sem um raedir. bjalfud er medferd verkfeera sem til verksins parf.
P& er samhlida gert rad fyrir beinni leidségn og pjalfun i vinnubrégdum, ad nemar &fist i ad ganga skipulega
til verksins og pjalfist um leid vid ad vinna af 6ryggi.

Forkrofur: Samhlida smidju, verklag og vinnubrégd 1-1.2 — mat freedsluadila

Haefniviomid namspattar
pekkingarviomid: Nemi skal, med studningi, hafa fengid freedslu um:
- verkfeeri sem nota parf
- medhondlun verkfeeranna
- tegundir efna til verksins
- skipulagningu verkefnis.

Leiknividmid: Nemi skal, med studningi, hafa 6dlast leikni i ad:
- taka leidsogn vio verklega pjalfun
- beita vinnubrégoum sem til verksins parf
- nota sérstok verkfeeri vid verkio
- spyrja ati aeetlun.

Heefniviomid: Nemi skal, med studningi, geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem aflad hefur verid
til ad:
- syna virkni vid Urlausn verkefnis

- gera verkefninu géa skil ut fra aetlun
- geralysandi verkdagbdk.

Namsmat
Simat med aherslu a leidsagnarmat sem byggir & vinnu og virkni nema.
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Vinnanismigjul-14 F-SMID1VU (19)
Prep 1
Vinnustundir 50
Namsgrein Smidja, verefni 4
Vidfangsefni Verkid unnid (vinna)
Lysing

Tilgangur namspattarins er ad nemar nai sem bestum tékum & vinnu verkefnis med pvi markmidi ad na ad
ljika verkinu. Ahersla er & ad efla sjalfstaedi nema til verksins og peirra verkefna sem lata ad verkinu. L6gd
eru drdg ad sjalfstaedri skipulagningu vinnunnar Ut fra verkefni og verkfaerum sem til parf, eftir pvi sem kostur
er. Undir lokin fara nemi og leidbeinandi yfir arangur sem nadst hefur i smidjunni.

Forkrofur: Samhlida smidju pjalfun og vinna 1-1.3 — mat freedsluadila

Haefniviomid namspattar
pekkingarviomid: Nemi skal, med studningi, hafa fengid freedslu um:
- verkefnid sem eina heild

- hvern verkpatt fyrir sig

- skipulagningu verksins

- virkni peirra verkfeera sem notud eru
- nadmsmat vid lok smidjunnar.

Leikniviomid: Nemi skal, med studningi, hafa 6dlast leikni i ad:
- vinna ad verkefninu

- temja sér skipulagningu vinnunnar fyrir hvern dag
- spyrja og safnha upplysingum til vinnunnar.

Heaefniviomid: Nemi skal, med studningi, geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem aflad hefur verid
til ad:

- syna virkni vid Urlausn verkefnis

- gera verkefninu g66 skil ut fra aaetlun

- auka a sjalfsteed vinnubrogo.

Namsmat
Simat med aherslu a leidsagnarmat sem byggir & vinnu og virkni nema.
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Vidauki vis smisju

Verkdagbok

Forsioa

Nafn nema:

Tilgangur verkdagbdkar er ad efla nam og vera vitnisburdur um framvindu og arangur nams.

| verkdagbok safnardu efni til pess ad:

e audvelda pér upprifjun a efni smidjunnar

e bl og leidbeinendur eigid audveldara med ad meta framvindu og arangur verkefna og nams
e hafa vitnisburd um vidfangsefni og arangur pinn ef pua vilt syna 66rum verkdagbokina.

e Naudsynlegt er ad feera i verkdagbhok daglega, eda pegar unnid er vid verk.

e Framsetning efnis getur verid texti, riss, teikning, ljésmynd, myndskeid og/eda hlj6dritun eda a
annan hatt sem nemi kys ad feera verkdagbok.

e Daemium efni sem a erindi i verkdagbok:
o verklysing, aaetlun, uppgjér og annad um undirbuning, skipulag og framvindu verks
o minnisatridi, hugleidingar og alyktanir
o gétlistar, eydubltd og leidsagnarmat.
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Smidjal-1

Innsida
Vinnustofa / verkefni {

Bladsida af

uUnnid vio:

Dags.

Fréa kl:

Til kI:

/

/

Ut fra verklysingu:

mynd, teikning, riss, myndatexti, minnisatridi, hugleiding, alyktun og fleira eins og purfa pykir.
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FRAEDSLUMIDSTOD
ATVINNULIFSINS

MENNTUN A VINNUMARKADI
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