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NAFN NAMSKRAR
Menntastodir
numer 20-483-2-1200

NAMSLEID
Kjarnagreinar - uppbrot namskrar (20-483-2-1200)

VINNUSTUNDIR NEMA
400 klukkustundir alls

HVERJUM ATLAD
Fullorénu félki & vinnumarkadi eldra en 20 ara sem hefur stutta formlega skélagéngu ad baki

UTGEFANDI
Fraedslumidstod atvinnulifsins, 2026.

GERT AF: Farskoélinn — midstd6d simenntunar a Nordurlandi vestra.
Stadfest af FA samkvaemt reglum um uppbrot namskraa FA
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Namsleid, Kjarnagreinar

Er byggd a akvednum namspattum i namskranni Menntastodir nimer 20-483-2-1200.

Lysing
Tilgangur namsins er ad maeta porfum fullordinna a vinnumarkadi sem vantar kjarnaafanga a 2.
brepi til ad geta lokid idn-eda starfsnami, eda til undirbunings frekara nami.

Namsleidin er samsett Ur premur megin namspattum Gr namskranni: islensku 15, Steerdfraedi 15,
og tveimur lotum af Erlend tungumal 15 (danska og enska). Markmidid er ad styrkja jakvaett vidhorf
til nams og byggja upp haldgéda undirstddu og pekkingu i almennum boklegum greinum sem
undirbua namsfolk fyrir aframhaldandi drvinnslu og framhaldsskélanam.

Oll fogin i namsleidinni eru & 2. prepi haefniramma um islenska menntun. Heildarnamstimi
namsleidar er 400 klukkustundir.

Heildarnamstimi namsleidar er 400 klukkustundir en namskrain er alls 1200 klukkustundir.

Inntokuskilyrdi

Fullordid folk, 18 ara eda eldra sem a stutta skolagéngu ad baki og byr yfir feerni sem parf til ad
takast a vid alla hluta namsins samkvaemt namsleidinni.

Markhopur

¢ einstaklingar med stutta skélagdéngu ad baki

e einstaklingar & vinnumarkadi med stutta formlega skélagéngu ad baki

e einstaklingar sem vilja efla starfshaefni sina

o starfsfolk i atvinnulifi med porf fyrir aukna pekkingu og haefni

o einstaklingar sem bua vid skerta moguleika til nams eda atvinnupatttoku

o einstaklingar med porf fyrir ad afla vidurkenningar a gildi nams sem fellur utan formlegs
framhaldsskodla- og haskélakerfis

e einstaklingar med nam og reynslu sem aflad hefur verid utan formlega skolakerfisins

Haefnividmiod

Haefnividmid maela pa haefni sem nemar purfa ad bua yfir ad nami loknu, pau lysa feerni/stodu
hvers nema vid namslok og endurspegla breyttar aherslur i fraeedslumalum um allan heim. Neminn
er pannig i brennidepli og sjonarhorninu hefur verié snuid fra pvi sem leidbeinandinn gerir og ad
beirri haefni sem nemi parf ad bua yfir vid namslok.

Almennt eru notadar tvaer gerdir haefnividmida, haefnividmid (lokavidmid) namsins i heild og svo
haefnividmid fyrir hvern namspatt (4fanga). | haefnividmidum er neminn i brennidepli, p.e. pad sem
einstaklingurinn leerir, i stad pess ad einblina a hvad leiébeinandinn gerir. Nam einstaklingsins er
adalatridi og vidmidin segja til um hvada pekkingu, leikni og heefni sa/su sem lykur nami parf ad
bua yfir. Haefnividmidin skulu vera maelanleg og pvi er mikilvaegt ad pau séu skyrt ordud og beri
med sér hvad einstaklingur & ad geta gert vid lok nams.

Heefnividmid varda baedi afmarkada peetti pekkingar og leikni en einnig langtimamarkmid. Pau visa
til pekkingar jafnt sem vinnubragda. Hver namspattur hefur skilgreind haefnividmid sem nemum
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gefst kostur a ad uppfylla med mismunandi heetti og er peim lyst med hverjum namspaetti fyrir sig.
Jafnframt eru sett haefnividmid fyrir lok namsins sem heildar og eru pau skrad hér fyrir nedan.

Haefnividmid nams
Ad loknu nami skal namsfalk bua yfir faerni samkveemt eftirfarandi haefnividmiéum. Nanar er visad
til haefnividmida einstakra namspatta:
bekkingarvidomio:
Nemi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a
- lykilatridum i kjarnagreinum framhaldsskodla
moguleikum til ad efla eigin namstaekni
lykilpattum i ABG (isl, stee, ens/dan)
ad leggja grunn og byggja upp sjalfstaeda verkefnavinnu.

Leikniviomio:

Nemi skal hafa 6élast leikni i ad
- beita namstaekni sem hentar til nams hverju sinni
- setja sér namsmarkmi® i samraemi vid eigin fyriraetlanir med naminu
- leggja gagnrynid mat a upplysingar

Haefniviomio:
Nemi skal geta hagnytt sér pa almennu pekkingu og leikni sem aflad hefur verid til ad:
- vinna verkefni sjalfstaett og skipuleggja vinnuna
- midla upplysingum baedi skriflega og munnlega a skyran og greinargédan hatt
- takast & vid adfararnam i haskola og/eda aframhaldandi nam & framhaldsskolastigi.

Skipulag

Vidurkenndur freedsluadili ber abyrgd a framkvaemd namsins og skipar verkefnastjora nams.
Hlutverk verkefnastjéra er ad hafa umsjon med naminu og framkveemd pess, sja til pess ad
namspeettir séu sampaettir eins og kostur er og i rokréttu samhengi. Framsetning namsefnis parf ad
taka mid af reynslu nemanna. Askilegt er ad leidbeinendur taki mid af 6llum namspattum til ad
tryggja sampeettingu og leitist vid ad nota hversdagsleg vidfangsefni.

Leidbeinendur tala islensku. Ef bryn porf er &, skyra leiébeinendur mal sitt & 66ru tungumali sem
hentar nemahopi.

Namsmat

Namsarangur er metinn ut fra haefniviomidum namsins med fjolbreyttum matsadferdum sem
fraedsluadili sampykkir og lyst er i kennsluaaetlun. Ahersla er 16g8 & ad hver leidbeinandi og nemi
fari sem oftast yfir pad sem aunnist hefur og hvernig peim gangi ad na haefnividmidum namsins.
Namsmat nytist sem stadfesting @ namsarangri og jafnframt sem lserddmur, hvatning og endurgjof
til hvers nema & namstimanum.

Vinnustundir
400
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Yfirlitstoflur

Namsleid: Kjarnagreinar
- Ur namskra: Menntastodir

Tafla 1: Skipulag nams Timi er tilgreindur i klukkustundum
Skammstofun Kist Kist Klst.
Nafn namspattar : " ‘ framlag  Eining | Prep
namskra.is heild Freedslu X1 -
-vidbot
islenska 15 F-ISLE2RU (63) 100 40 60 5 2
Steerdfraedi 15 F-STAEF2HS (2) 100 60 40 5 2
Erlend tungumal 15 (Danska) F-ERTU20H (2) 100 40 60 5 2
Erlend tungumal 15 (Enska) F-ERTU20H (2) 100 40 60 5 2
Vinnuframlag nema 400 180 220 20

Frjalst val: Nei
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Namspaettir

Heiti namspatta kemur fram i yfirlitstdflu hér ad framan og nanari lysing er a hverjum namspeaetti hér a eftir.
Heitin eru lysandi fyrir hvert fag. bar fyrir aftan eru einkenni namspattar Ur namskra.is

islenska 15 (F-ISLE2RU)
brep 2
Vinnustundir 100
Namsgrein islenska
Vidéfangsefni Ritun, lestur, malfraedi, malsaga, békmenntir
Lysing

Tilgangur namspattarins er ad efla haefni nema i lestri, ritun og & préun tungumalsins. Ahersla er 4 ad nemar
vinni med mismunandi gerdir texta vid lestrar- og ritunareefingar. Unnid er med lykilhugtok malfreedinnar i
tengslum vid ritun og fjallad um hvernig tungumalid hefur breyst og hvernig pad birtist i mismunandi
tegundum texta. Jafnframt er fjallad um grunnhugték bokmenntafraedinnar og unnid med mismunandi
tegundir bokmennta. Fjolbreyttar leidir eru farnar til ad na heefnividmidum namspattarins sem fraedsluadili
setur fram i kennsluaaetiun.

Forkrofur: Adgangur ad namsleidinni — mat freedsluadila
Haefnividomid namspattar
Pekkingarvidmid: Nemi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
- mikilvaegi lesturs og lesskilnings fyrir aframhaldandi heaefniuppbyggingu i nami og starfi
- malfraedihugtdkum og ritreglum sem nytast i daglegu lifi/tal- og ritmali
- einkennum margvislegra textategunda
- uppruna islensku og skyldleika mala
- ordsmid og merkingu orda
- préun tungumalsins i timans ras
- islenskri malstefnu
- grunnhugtékum boékmenntafraedinnar.

Leiknividomid: Nemi skal hafa 6dlast leikni i ad:
- lesa sér til gagns og anaegju ymiskonar texta
- lesa dlikar tegundir bokmennta/lesa islensk skaldverk
- beita malfraedi i tal- og ritmali
- byggja upp og ganga fra stuttum ritsmidum
- undirbda stutta framsogn ad eigin vali
- flytja, af nokkru 6ryggi, efni um afmoérkud malefni.

Heefniviomid: Nemi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
- beita skyru og blaebrigdariku mali i reedu oqg riti
- nyta grunnhugtok békmenntafraedinnar
- tulka texta b6 merkingin liggi ekki a yfirbordinu.

Namsmat
Simat med fjdlbreyttum matsadferdum og aherslu a leidsagnarmat sem byggir a vinnu og virkni nema.
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Steerdfreedi 15 F-STAF2HS
brep 2
Vinnustundir 100
Namsgrein Steerdfraedi
Vidéfangsefni Hagnyt steerdfraedi i daglegu lifi, verslunarreikningur, grunnpeettir télfreedi, toflureiknir
notadur vid Urlausnir verkefna
Lysing

Tilgangur namspattarins er ad nemar tileinki sér vondud vinnubrogd i steerdfraedi, nakveemni i framsetningu
og réksemdarfzerslu vid Grlausn verkefna og prauta. Ahersla er 4 hagnyta steerdfreedi i daglegu lifi par sem
farid er i grunnatridi verslunarreiknings, flatarmal og rammal. Fjallad er um hlutféll, présentu-, vaxtareikning,
verdtryggingu og erlendan gjaldeyri. Nemar fa pjalfun i ad nota grunnpaetti lysandi t6lfraedi eins og tidni, grof,
midsaekni, dreifing og mat a nidurstédum. Einnig er notkun téflureiknis vid arlausn verkefna pjalfud hja
nemum. Fjolbreyttar leidir eru notadar til ad na haefnividmidum namspattarins sem fraedsluadili setur fram i

kennsluaaetiun.

Forkrofur: Adgangur ad namsleidinni — mat freedsluadila

Haefnividomid namspattar
Pekkingarvidmid: Nemi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

- grunnadgerdum i verslunarreikningi

- einféldum fyrsta stigs jofnum

- framsetningu gagna i tidnitoflum

- myndreenni framsetningu gagna ur tidnitdflum

- einféldustu adgerdum i flatarmals- og rammalsreikningum

- grunnhugtokum sem lysa dreifingu gagna og upplysinga.

Leiknividmi®d: Nemi skal hafa 66last leikni i ad:

- reikna hlutféll, vexti og vaxtavexti

- vinna med verdtryggingu og gengi

- vinna med gogn i téflureikni, gera toflur, finna midsaekni og fravik

- setja gognin fram & myndraenan hatt i toflureikni.

Haefnividmid: Nemi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

- leysa utreikninga sem tengjast daglegu lifi og starfi

- lesa ur og greina tolfraedileg gogn, t.d. sem birtast i fijdlmidlum

- beita namsefni afangans a ny vidfangsefni i frekara nami.

Namsmat

Simat med fjdlbreyttum matsadferdum og aherslu a leidsagnarmat sem byggir a vinnu og virkni nema.
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Erlend tungumal 15 (F-ERTU20H)
brep 2
Vinnustundir 100
Namsgrein Erlend tungumal (enska)
Vidfangsefni Ordafordi, hlustun, malfraedi, malnotkun, lestur, lesskilningur
Lysing

Tilgangur namspattarins er ad byggja upp hagnytan hversdags ordaforda. Ahersla er 16gd & hlustun, lestur,
lesskilning og hagnyta malfraedi i tengslum vid umfjdllunarefni. Lesnar eru styttri greinar, smasaga og adrir
pjalfunartextar, med textaryni og tulkun texta ad leidarljési. Ritpjalfun tekur mid af notkun ritvinnsluforrita med
abendingum um leidréttingar og notkun rafreenna ordabdka. Oll fyrirmzeli til nema fara fram & tungumalinu.
Fjolbreyttar leidir eru farnar til ad na heefnividmidum namspattarins sem fraedsluadili setur fram i
kennsluasetlun. Namspatturinn er a stigi A-1/A-2 samkvaemt evropska tungumalarammanum.

Forkréfur: Adgangur ad namsleidinni — mat fraedsluadila

Haefnividomido namspattar

Pekkingarvidmi®: Nemi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
- helstu ordflokkum og malfraediatridum til notkunar i raedu og riti
- grunnatridum i orasambdndum og pverfaglegum ordaforda.

Leiknividmid: Nemi skal hafa 6dlast leikni i ad:
- taka virkan patt i samskiptum og beita videigandi malfari
- tja sig skyrt og hiklaust um undirbuid malefni
- nota sérheefdan ordaforda i munnlegum tjaskiptum.

Haefnividmid: Nemi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
- gera greinarmun a olikri malnotkun eftir adstaedum
- syna skilning 8 samraedum 6had pekkingu a efni og geta sagt fra peim
- endursegja stuttlega efni, hvort heldur er heyrt eda sem hefur verid lesid.

Namsmat
Simat med fidlbreyttum matsadferdum og aherslu a leidsagnarmat sem byggir a vinnu og virkni nema.
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Erlend tungumal 15 (F-ERTU20H)
brep 2
Vinnustundir 100
Namsgrein Erlend tungumal (danska)
Vidfangsefni Ordafordi, hlustun, malfraedi, malnotkun, lestur, lesskilningur
Lysing

Tilgangur namspattarins er ad byggja upp hagnytan hversdags ordaforda. Ahersla er 16gd & hlustun, lestur,
lesskilning og hagnyta malfraedi i tengslum vid umfjdllunarefni. Lesnar eru styttri greinar, smasaga og adrir
pjalfunartextar, med textaryni og tulkun texta ad leidarljési. Ritpjalfun tekur mid af notkun ritvinnsluforrita med
abendingum um leidréttingar og notkun rafreenna ordabdka. Oll fyrirmeeli til nema fara fram & tungumalinu.
Fjolbreyttar leidir eru farnar til ad na heefnividmidum namspattarins sem fraedsluadili setur fram i
kennsluasetlun. Namspatturinn er a stigi A-1/A-2 samkvaemt evropska tungumalarammanum.

Forkréfur: Adgangur ad namsleidinni — mat fraedsluadila

Haefnividomido namspattar

Pekkingarvidmi®: Nemi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
- helstu ordflokkum og malfraediatridum til notkunar i raedu og riti
- grunnatridum i orasambdndum og pverfaglegum ordaforda.

Leiknividmid: Nemi skal hafa 6dlast leikni i ad:
- taka virkan patt i samskiptum og beita videigandi malfari
- tja sig skyrt og hiklaust um undirbuid malefni
- nota sérheefdan ordaforda i munnlegum tjaskiptum.

Haefnividmid: Nemi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
- gera greinarmun a olikri malnotkun eftir adstaedum
- syna skilning @ samraedum 6had pekkingu a efni og geta sagt fra peim
- endursegja stuttlega efni, hvort heldur er heyrt eda sem hefur verid lesid.

Namsmat
Simat med fidlbreyttum matsadferdum og aherslu a leidsagnarmat sem byggir a vinnu og virkni nema.




RADSLUMIBDSTOPD . . . ,
NNULIFSINS Kjarnagreinar, ar namskra FA,

Menntastodir

FRADSLUMIDSTOD
ATVINNULIFSINS

MENNTUN A VINNUMARKADI
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