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Notkun hugtaka i namslysingum FA

Visast til vefsidu Freedslumidstodvar atvinnulifsins https://frae.is/namskra/hugtakalisti/

Namslysing
Namslysingin er gerd ut fra namskra FA Smidja 2 — 1, (23-556-2-160), i namskrargrunni
menntamalaraduneytis og a vef FA.

Namskrain Smidja lysir nami a 2. prepi haefniramma um islenskt menntakerfi, skipt i 3 namspaetti.
Megintilgangur med nami i Smidju er ad nemar kynnist fidlbreyttum vinnuadferdum par sem reynir a
verkkunnattu, sképunarkraft, samhaefingu og fidlbreytt tjaningarform. Ahersla er 4 almenna starfshzefni nema
eins og hun hefur verid skilgreind hja Fraedslumidsttd atvinnulifsins (FA).

Namid i Smidju 2-1: Matur — fra hugmynd til framleidslu er fyrir folk sem hefur hug a ad hefja framleidslu a
matvaelum eda er ad taka fyrstu skrefin vid framleidslu. Namid er einnig fyrir pau sem hafa hafid ferli vegna
leyfisveitinga og eda eru ad byggja upp vinnslurymi.

Smidja 2-1: Matur — framleidsla i smaum stil er sjalfsteett framhald af pessari smidju. Meginmarkmid er ad
stydja vid og efla pau sem vilja hefja eda eru pegar med framleidslu i smaum stil. Sja nanar i peirri
namslysingu.

Markmié verkefnisins og aherslur i Matur — fra hugmynd til framleidslu er ad mibla pekkingu, stydja vid
skilning patttakenda a mikilvaegi pess ad fylgja ferlum, reglugerdum og 6llum kréfum sem gerdar eru vid
framleidslu matvaela. Hvort sem krofur snda ad hreinlaeti, framleidslutaekjum eda hasnaedi vid framleidsluna.
Med pvi fa nemar svo aukna freedslu og pjalfun undir ad stiga fyrstu skref eda hefja eigin framleidslu a
matvaelum.

Nemar fa innsyn i helstu verkferla og verklega leids6gn sem veitir pjalfun i ad framfylgja ferlum og reglum.
Fjallad er um gerd geedahandbdkar og hver nemi utbyr eigin geedahandbodk. Tekid er a heilnaemi i
framleidslu, nemar 6dlast aukna pekkingu a starfsumhverfi matvaelaframleidslu sem aetlad er ad vera eflandi
til ad baeta alltaf vid sig pekkingu, leikni og haefni sem krafist er i framleidslu matveela.

Markadurinn i matvaelaframleidslu er greindur og porf fyrir nyja voru @ markadi metin. Nemar heimsaekja
einhverja framleidendur og fa dypri innsyn i dlikar utfeerslur framleidsluferla

Nemar vinna ad préun eigin hugmyndar ad voéru allan timann og geta nytt smidjuna til ad undirbta
framleidslu. I lokin skila nemendur lokaverkefni um eina véru. Ad loknu nami hefur nemi tileinkad sér faerni til
ad hefja undirbuning ad framleidslu & matvoru til dreifingar.

Nemar tileinka sér sjalfstaed og dgud vinnubrégd auk pess ad efla samvinnu- og samskiptafeerni sina.

Namid er 160 klukkustundir ad lengd, sja nanar i yfirlitstoflu a sidu 5, prir namspaettir og 8 einingar a
framhaldsskolastigi.

Vid namslok er moguleiki & ad 6ska eftir mati a naminu i framhaldsskdla. Slikt mat getur verid breytilegt eftir
namsbrautum og skdlum en skélastjérnendur hvers skéla eru abyrgir fyrir mati skélans a nami fra 68rum
freedslustofnunum.

Eftirfarandi namslysing er aetlud nemum, leidbeinendum og félki sem vill bjoda ndm af pessu tagi.
Namslysingin er einnig aetlud folki sem vill leggja mat & namid i tengslum vid starf, nam eda annad sem petta
nam kann ad hafa pydingu fyrir.



https://frae.is/namskra/hugtakalisti/

Inntokuskilyroi

Nemendur purfa ad hafa feerni i islensku sem samsvarar A.2 samkvaemt evropska tungumalarammanum.

Haefnividmid namskrar Smidja 2-1
Pekking:
Nemi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
- helsta fagmali i tengslum vid verkefni smidjunnar
- reglum, verkferlum og vinnubrégdum sem tilheyra starfinu
- eiginleikum og nytingu efna vid vinnslu verks i smidju
- verkaaetlun, verklysingu og tengdum gégnum
- undirbuningi verks s.s. med einféldum skyringamyndum eda 6dru
- virkni algengra ahalda og taekja sem henta starfinu
- mikilveegi géds sjélfstrausts i samskiptum.

Leikni:
Nemi skal hafa 6dlast leikni i ad:
- nota mismunandi adferdir sem haefa verkefninu
- fylgja reglum, verkferlum og 6&rum akvérdunum a vinnustad
- vinna sjalfsteett og med 68rum ad lausn verkefna
- nota mismunandi adferdir sem haefa verkefninu
- lesa og rissa einfaldar teikningar / skyringamyndir
- nota videigandi efni, medhdndla pau m.a. til ad na fram olikum ahrifum
- beita videigandi fagpekkingu og pekkja fagmalid
- nota algeng ahdld og teeki.

Heefni:
Nemi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem aflad hefur verid til ad:
- syna fram & gédan undirbining og 6gud vinnubrégd
- leysa vidfangsefni / verkefni sem tilheyra starfinu
- fylgja fyrirfram akvednum reglum og verkferlum a vinnustad
- syna jakveett vidhorf til starfsins og axla abyrgd a pvi
- vinna verkefnin sjalfsteett og i samstarfi vid adra
- préa hugmyndir og hagnyta taekni
- fjalla um / reeda vinnuna ut fra eigin tulkun.

Umfang og innihald

Namid er alls 160 klukkustundir og skiptist i prjd namspeetti.

Skipulag

Namid er kennt i fiarnami asamt stadalotum sem kenndar eru i vottudu framleidslurymi. Verklegi patturinn
skiptist i prja hluta med verkefnavinnu. Stigandi er i sjalfstaedi og abyrgd i naminu. Haefnividmié namspatta
eiga vid skipulagt nam i métudu ferli med leidbeiningum og verkstjorn leidbeinanda og skulu henta félki sem
leerir med nokkru sjalfsforraedi samkvaemt verklysingum en undir eftirliti leidbeinanda. i verkefnavinnu vinna
nemar sjalfsteett ad skilgreindum verkefnum.

Vidurkenndur fraedsluadili ber abyrgd a framkvaemd namsins og skipar verkefnastjora sem hefur umsjén med
naminu og framkvaemd pess. Verkefnastjéri sér einnig til pess ad namspaettir séu sampeettir ef vid a og tryggir
rokrétta samfellu peirra med leidbeinanda. Freedsluadili/verkefnastjéri ber abyrgd a ad adstada henti verklegri
pjalfun og er tengilidur vid lykilstarfsfolk a vinnustad, ef vid 4. LOgd er ahersla a ad leidbeinendur noti fjdlbreyttar
kennsluadferdir sem henta fullordnu félki.

Mikilveegt er ad leidbeinendur séu fagfélk sem starfar 6llu j6fnu vid fagid sjalft og ad namid fari ad stérum hluta
fram i adst6du sem alla jafna hentar starfseminni svo ad nemar kynnist deemigerdu umhverfi.




Hagnytar upplysingar um framkveemd

| upphafi eru vidfangsefni og skipulag namsins kynnt. Farid er yfir verklag og vinnubrégd, hvada namsgogn er
studst vid og hvernig namsmati er hattad. Einnig er farid yfir verkefnaskil ef vid @ og ad nemar fai kynningu &
teekjum og télum sem eetlast sé til ad peir noti & medan a nami stendur. Nemar fara i vettvangsheimsoknir
sem eru skipulagdar af verkefnistjéra og eru nyttar til ad auka pekkingu.

Mikilveegt er ad leidbeinandi fari yfir paer krofur sem gerdar eru til nema um viéveru peirra @ medan namié
stendur yfir og ad peim sé afhent stundatafla. Naudsynlegt er ad gera nemum grein fyrir peim krofum sem
gerdar eru til peirra og hvada krofur peir geta gert til annarra.

Nemar eiga auk pess ad fa kynningu a hdsnaedinu sem namskeidid fer fram i og peim Oryggisreglum og
rymingarasetlunum sem par gilda.

Almennar upplysingar til freedsluadila/ leidbeinenda

Namid byggir & frammistédu og abyrgd einstaklingsins, samvinnu og samabyrgd nema og leidbeinenda.
Namsefni, framsetningu og framvindu nams skal snida ad forsendum fullordinna. Namsarangur er ekki
einungis vitnisburdur um frammistdédu einstaklings heldur einnig um adstaedur til nams og arangur af samvinnu
nema og leidbeinenda.

Leidbeinendur stydja vid proun nema og uppbyggingu nams. Vid nam i smidju hafa nemar teekifaeri til ad nyta
eigin reynslu og afla nyrrar. Reynt er ad tengja reynslu og veruleika nema vid vidfangsefni namsins hverju
sinni. Ahersla er & styrkleika hvers og eins, hvatningu i gard nemanna og ad vinna traust peirra. Veita skal
leidsdgn og adstod i einstaklingsmidudu nami og laga kennslu ad mismunandi namsnalgunum.

Leidbeinandi parf ad pekkja algengar hindranir hja fullordnum nemum og geta brugdist vid peim & videigandi
hatt. Ahersla a fjdlbreyttar kennslu- og matsadferdir til ad koma til moéts vid mismunandi parfir og 6skir
nemanna.

Fraedslumidstdd atvinnulifsins (FA) gerir krofu til peirra sem heimild fa til ad nota pessa namslysingu um ad
formlegu gaedakerfi sem FA vidurkennir verdi framfylgt vid notkunina.




Namspaettir

Yfirlitstafla
Smidja 2 — 1
Tafla 1: Heildarutlit, skipulag Timi er i klukkustundum
.. Kist.

Nafn namspattar Skammstofun KI.St' G framlag Eining Prep

namskra.is heild | freedslu sy s

- vidb o6t

Verkefni i smidju 2-1.1 F- SMID1VS (27) 20 10 10 1 1
Verklag og vinnubrégd 2-1.2 F- SMID1VE (1) 20 10 10 1 1
pjalfun og sjalfstaed vinna 2-1.3 F- SMID2PS (1) 120 68 52 6 2
Vinnuframlag nema 160 88 72 8




Verkefni i smidju 2 — 1.1 F-SMID 1 VA (27)
1

brep

Vinnustundir 20 (eda 10+10)

Namsgrein Smidja, verkefni 2-1.1

Viofangsefni Innihald smidju, skipulag, vinnuumhverfi
Lysing

Tilgangur namspattarins er ad kynna nemum markmid namsins, verkferla og verkefni smidjunnar.

Anersla er &4 gédan undirbuning, hugmyndavinnu og skapandi hugsun sem nytist nemum sem tilvonandi
framleidendum.

Nemar fa teekifaeri til ad midla hugmynd(um) sinni ad framleidslu, fyrri reynslu og ahugasvioi.

Hépefli og samvinnuverkefni eru nytt til ad byggja upp traust og efla faerni i samstarfi og samvinnu. Nemar
eru hvattir til ad halda tranad me? tilliti til pess ad oll deili eigin pekkingu og hugmyndum. Pessi pattur
undirbyr nema fyrir fagmennsku, samstarf og sjalfstaed vinnubrogd.

Haefnividmid 2 — 1.1

bPekking: Nemi hefur 66élast pekkingu og skilning a:
- markmidum og verkefnum smidjunnar
- hépavinnu og mikilvaegi samstarfs innan hépsins
- advelja leid ad framleidsu til ad vinna med.

Leikni: Nemi hefur 6dlast leikni i ad:
- fylgja reglum og fyrirmaelum leidbeinanda
- taka virkan patt i verkefnavinnu
- midla eigin hugmyndum til hépsins
- skipuleggja nam sitt.

Haefni: Nemi getur hagnytt almenna pekkingu og leikni sem aflad hefur verio til ad:
- syna fram a fagleg vinnubrégoé
- koma hugmyndum a framfeeri
- nyta verkferla a eigin hugmyndir til framleidslu.

Namsmat
Simat med aherslu a leidsagnarmat sem byggir & vinnu og virkni nema.




Verklag og vinnubrogd 2 — 1.2 F-SMID 1 VE (1)
brep 1

Vinnustundir 20 (eda 10+10)

Namsgrein Smibja, verklag 2-1.2

Viofangsefni Framleidsla matveela
Lysing

Tilgangur pessa namspattar er ad veita nemum fyrstu syn i framleidslu @ matvaelum. Nemar eru undirbuin
fyrir fagleg vinnubrégd med 16g og reglur fyrir matveelaframleidslu i huga og hvernig pau geti sétt um
framleidsluleyfi. Fjallad er um skyldur og 6ryggismal sem parf ad uppfylla adur en sétt er um. Nemar fa
innsyn i reglur og vidmid vardandi framleidslurymi, auk pess sem farid er yfir hlutverk vinnu- og
heilbrigdiseftirlits. Nemar kynnast gaedahandbdk sem byggir @ prem megin pattum; framleidandinn,
framleidslurymid og framleidsluafurd. Medhondlun matveela, hreinlaetis- og orverufraedi skodud med tilliti til
framleidslu & fullunninni véru. Nemar hanna uppskriftir og reikna naeringargildi matar. Nemar hefja vinnu vid
lokaverkefni. Ahersla er 4 ad nemar tileinki sér sjalfsteed, 5gud og fagleg vinnubrdgd.

Haefnividmid 2 — 1.2
bPekking: Nemi hefur 6élast pekkingu og skilning a:
- reglugerdum sem luta ad matvaelaframleidsiu
- umsoéknarferli fyrir matvaelaframleidslu
- hlutverki vinnu- og heilbrigdiseftirlits i tengslum vid matveelaframleidslu
- geedahandbok vid matveelaframleidslu
- framleidslu a heilneemum matvérum.

Leikni: Nemi hefur 6dlast leikni i ad:
- ad lesa ut ur regluverki sem snyr ad matvaelaframleidsiu
- gera og nota gaedahandbok i tengslum vid framleidslu
- reikna neeringargildi Ut fra mataruppskrift.

Haefni: Nemi getur hagnytt almenna pekkingu og leikni sem aflad hefur verid til ad:
- se&kja um framleidsluleyfi
- halda 6éryggismalum i lagi
- uppfylla kréfur heilbrigdis- og vinnuettirlits.

Namsmat
Simat med aherslu a leidsagnarmat sem byggir a vinnu og virkni nema.




Pjalfun og sjalfsteed vinna, smidja 2 — 1.3 F-SMID 1 bS (1)
brep 2

Vinnustundir 120 (eda 68+52)

Namsgrein Smibdja, verkefni 2-1.2

Viofangsefni Skipulagning, hugmyndavinna og vinnubrégd
Lysing

Tilgangur namspattarins er ad nemar pjalfist i framleidslu a fullunninni matvéru & neytendamarkad, vinni
sjalfsteett, syni fagleg vinnubrégd, og ad veita innsyn i framleidslu med vettvangsferd til annara framleidenda
til ad skoda odlikar tegundir framleidslu. Nemar efli skapandi hugsun, utsjénarsemi og proi heefni sina i
framleidslu par sem aherslan er a gott hraefni og heilnaema voéru.

Raett er um pau atridi sem purfa ad vera til stadar til ad geta framleitt matvoru. Stadlota fer fram i vottudu
vinnslurymi par sem vaentanleg framleidsla er hénnud og framleidd. bar fa nemar leidbeiningar um
framleidsluferla og medhdndlun matvaela med aherslu a eftirlit og eftirfylgni. Nemar pjalfast i ad koma auga a
og meta aheettu i framleidsluferlinu og gera aaetlun um fyrirbyggjandi radstafanir til ad draga ur ahaettu. Veitt
er innsyn i skipulag /skipulagningu vinnslurymis, umgengni og prif.

| stadlotu verdur afram unnid ad préun voru, uppskrift, innihaldslysingu naeringarefna og gerd merkimida. i
framhaldi stadlotunnar vinna nemendur sjalfstaett ad lokaverkefni.

Lokaverkefninu er skilad skriflega i formi heildsteedrar vorulysingar, fra hugmynd til framleidslu. Skilin fara
pbannig fram ad nemar taka saman framleidsluferli, uppskrift og innihaldslysingu, asamt pvi ad hanna og skila
merkimida fyrir voruna.

Heaefnividmid 2 — 1.3

Pekking: Nemi hefur 6dlast pekkingu og skilning &:
- uppsetningu og vinnsluflaedi i vinnslurymi
- framleidsluferlum i matveelaframleidslu
- eftirliti og eftirfylgni i framleidslunni
- notkun framleidslutaekja/ verkfaera.

Leikni: Nemi hefur 6dlast leikni i ad:
- setja upp framleidsluferla
- hanna og utfaera uppskriftir
- gera fyrirbyggjandi daetlanir vegna ahaettupatta
- vinna samkvaemt deetlun vid framleidslu eda prif
- gera ndkveema innihaldslysingu fyrir veentanlega framleidslu.

Haefni: Nemi getur hagnytt almenna pekkingu og leikni sem aflad hefur verid til ad:
- syna fram a fagleg og 6gué vinnubrdgd i framleidslu
- vinna eftir Idgum og reglugerdum sem snua ad framleidslu matvaela
- framleida heilneema voéru a neytendamarkad.

Namsmat
Simat med aherslu a leidsagnarmat sem byggir a vinnu og virkni nema.




Vidauki

A vefsidu Samtaka sméaframleidenda matvaela er haegt ad nalgast skapaldn (e: template) af geedahandbdok
sem unnid var af Porhildi M. Jénsdéttur med styrk fra Mataraudi Islands.
Hér er slod a gaedahanddkina sem er a vef Samtaka smaframleidenda (www.ssfm.is).

Skjalid verdur uppfeert eftir pérfum og verdur nyjasta utgafan alltaf til &4 vefnum.

Skapaldnid er til ad audvelda og veita smaframleidendum matvaela studning vid ad taka saman efni sem parf
ad vera til stadar i geedahandbok litilla og medalstérra framleidslufyrirtaekja. Skapalonid er aetlad fyrir litil og
medalstor matvinnslufyrirteeki par sem eftirlitid byggir & innra eftirliti og gédum starfshattum
matveelafyrirtaekja.

Haegt er ad heimfaera upplysingarnar, breyta peim og beaeta, til pess ad peer falli sem best ad hverri vinnslu
fyrir sig.

Skapaldnid skiptist i prja hluta:

1) fyrirtaekid, vinnslurymid og framleidsla a voru

2) fyrirteekid i heild og pad hisnaedi sem heldur utan um vinnslurymid
3) framleidslu, ahaettupeetti, vinnsluferla og eftirlit framleidslu.



https://www.ssfm.is/gaedahandbok
www.ssfm.is
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