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n e LA e Namsleid, ar namskra FA,

islenska, atvinnulif og samfélag

Namsleid — namskra
Visad er til vefsidu Fraedslumidstddvar atvinnulifsins (www.frae.is) a lista yfir hugtok i namskram,
namsleidum og namslysingum FA.

Titill: Namsleid — Islenska, atvinnulif og samfélag, - Namskramar isiensk
menning og samfélag asamt Skref til sjalfshjalpar brotnar upp.

Namskrar: islensk menning og samfélag; Skref til sjalfshjalpar

Namsleid lysing: Islenska og atvinnulif

Namsleidin sem hér er lyst er hluti af tveimur namskram FA /slensk menning og samfélag og Skref
til sjalfshjalpar. Namid i heild er a haefniprepi 1 samkvaemt haefniramma um islenska menntun.
Namspeaettir eru alls sjo. Tveir namspeettir eru & haefniprepi 2 en adrir eru & haefniprepi 1.

Tilgangur namsins er ad stydja vid og styrkja folk af erlendum uppruna til ad stiga fyrstu skref i ad
skynja og skilja islenskt samfélag, fa innsyn i atvinnulif og stiga fyrstu skref vid ad na upp pjalfun i
grunnfaerni i notkun islensks mals. Um leid og stefnt er ad aukinni faerni i lestri og ritun svo nemar
bjalfist i adferdum vid ad hjalpa sér sjalf vid ad baeta sig i lestri, ritun og tjaningu, upplifa 6ryggi og
sjalfstyrk og geta einnig nytt sér i siauknum mzeli teekifaeri upplysingataekni til aukinnar faerni.

Auk pess kynnist félkid og byrjar & ad laga sig islenskum vinnumarkadi og atta sig a uppbyggingu
islensks samfélags. Ahersla er & islenskt mal og atvinnulif &samt pvi ad byggja upp sjalfstraust og
samskiptafeerni.

Af sex namspattum namskrarinnar islensk menning og samfélag eru prir nAmspaettir hennar nyttir
hér og af fimm namspattum namskrarinnar Skref til sjalfshjalpar eru allir nyttir hér i pessa sérstoku
namsleid. Namspaettir sem snua ad islensku mali eru allir & A1 — samkvaemt Evropskum
tungumalaramma.

Heildarnamstimi namsleidar er 171 klukkustundir en ndmskrarnar islensk menning og samfélag er
alls 180 klukkustundir og Skref til sjalfshjalpar er 40 klukkustundir alls.


http://www.frae.is/

n RAEDSL BETod Namsleid, ar namskra FA,

islenska, atvinnulif og samfélag

Skipulag

Vidurkenndur fraedsluadili ber abyrgd a framkvaemd namsins og skipar verkefnastjora nams.
Hlutverk verkefnastjéra er ad hafa umsjon med naminu og framkvaemd pess sja til pess ad
namspeettir seéu sampeettir eins og kostur er og tryggja rokrétta samfellu peirra. Framsetning
namsefnis parf ad taka mid af reynslu nemanna.

Leidbeinendur tala islensku. Ef bryn porf er &, skyra leidbeinendur mal sitt a 66ru tungumali sem
hentar nemahopi.

Haefnividmid nams
Ad loknu nami skal namsfolk bua yfir faerni samkvaemt eftirfarandi haefnividmidum. Nanar er visad
til haefnividmida einstakra namspatta:

Pekking
Nemi skal hafa 66last pekkingu og skilning a:
- mismunandi framburdi bokstafa og orda
- mikilvaegi tjaningar til ad koma hugsunum sinum a framfeeri vid folk
- gagnlegum adferdum i samskiptum
- islensku atvinnulifi og vinnuumhverfi
- starfsemi stéttarfélaga, réttindum og skyldum & vinnumarkadi.

Leikni
Nemi skal hafa ddlast leikni i ad:
- lesa og skilja kunnugleg ord og mjog einfaldar setningar a islensku
- beita grunnpekkingu vid ad stafsetja islensk ord
- nota ritvinnsluforrit og samfélagsmidla vid textagerd og samskipti
- finna hagnytar upplysingar um islenskt samfélag
- taka patt i uppbyggilegum samskiptum.

Heefni

Nemi skal geta hagnytt sér pa almennu pekkingu og leikni sem aflad hefur verid til ad:
- vera virk sem patttakandi i islensku samfélagi
- koma auga 4 efnisinntak oréraedu vid lestur
- setja upp dlika (stutta) texta a skipulegan hatt
- geta nytt sér upplysingar um samféldg, busetu, islenska tungu og menningu
- geta nytt sér pjonustu og studning sem bodid er upp a i samfélaginu
- spurt og svarad algengum spurningum um kunnugleg malefni a islensku.

Namsmat

Namsarangur er metinn med fjélbreyttum adferdum sem lyst er i kennsluazetlun med aherslu a
leidsagnarmat sem byggir a vinnu og virkni nema. Gert er rad fyrir ad ferilbok nytist i tengslum vid
verk- og vinnustadanam par sem vid a.

Anersla er 16gd a ad bzedi leidbeinendur og nemar fari sem oftast yfir pad sem hefur aunnist og
hvernig gangi ad na haefnividmidum namsins. Namsmat nytist sem stadfesting & namsarangri og
jafnframt sem laerdémur, hvatning og endurgjéf & namstimanum.



FRADSLUMIDSTOE
n ATVINNULIF B Namsleid, ur namskra FA,

islenska, atvinnulif og samfélag

Yfirlitstoflur

Namsleid: islenska, atvinnulif og samfelag — ur namskram:
Islensk menning og samfélag; Skref ti Isjalfshjalpar

Tafla 1: Skipulag nams Timi er tilgreindur i klukkustundum

. . Skammstéfun  Kist.  Kist. Klst
Nafn namspattar namskra.is heild  Fraedsll fr\?irgtl)%gt;-
islenskt mal F-ISLE1LU (48) | 60 30 30 1
Lestur F-TUNGILE (1) | 22 1 11 1
Stafsetning F-TUNG1ST (2) | 20 10 10 1
Ritun F-TUNG1RI (3) 12 6 6 1
Hlustun F-TUNG1HL (4) | 13 10 3 1
Atvinnulif F-VIVI2VA (2) 24 16 8 2
Sjalfsefling og samfélag F-SASK2SH (4) | 20 12 8 2
Vinnuframlag nema 171 95 76

Tolur i sviga i toflunni visa til utgafunimers namspattar a vefsveedi namskra.is

Frjalst val: Nei



n Namsleid, ar namskra FA.,

islenska, atvinnulif og samfélag

Namspeaettir
Heiti namspatta kemur fram i yfirlitstdflu hér ad framan og nanari lysing er a hverjum ndmspaetti hér a eftir.
Heitin eru lysandi fyrir hvert fag. bar fyrir aftan eru einkenni namspattar ur namskra.is

Islenskt mal F- [SLE1LU (48)
Prep 1 (A1 - Evrépski tungumalaramminn)
Vinnustundir 60 (30 + 30)
Namsgrein islenska
Vidfangsefni Lestur, malfraedi, ritun
Lysing

Tilgangur pessa namspattar er ad nemar auki feerni sina i ad lesa, skilia og tala a islensku.
Meginahersla er 16g0 a talad mal og tjaningu a hagnytan hatt baedi i samskiptum og fraségn, pannig
ad namid nytist nemum i daglegu lifi 4 islandi. Fjallad er um islenskt pjédlif og ahersla 16g8 & ad
fylgjast med umraedu i fjiolmidlum og a samfélagsmidlum, fanga malefni lidandi stundar og tengja
umfjdllunina vid reynslu og ahugasvié nemanna.

Haefnividmid namspattar

Nemi skal hafa 66last pekkingu og skilning a:
- algengum oréum og myndmali i islensku
- einféldum setningum daglegs lifs t.d. & skiltum og veggspjéldum
- einfoldum téludum setningum pegar talad er haegt og skyrt.

Nemi skal hafa ddlast leikni i ad:
- nota einféld ord, ordasambdnd og setningar i samtali
- lesa stutt hagnytt efni og tja sig um pad
- nota einfaldar stuttar setningar
- eiga stutt einfold samtol sem syna vidbrogd og leikni i notkun mals
- spyrja um kunnungleg atridi eda ord og nota mjog einfaldar setningar.

Nemi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem aflad hefur verid til ad:
- taka patt i einféldum samraedum
- spyrja og svara einfdldum, algengum spurningum um kunnug malefni
- Odlast aukinn ordaforda i islensku.

Namsmat
Simatmed aherslu a leidsagnarmat sem byggir a vinnu og virkni nema, munnlegt og skriflegt,
einstaklings- og paraverkefni.


https://www.simey.is/static/files/vidmid-islenskuthjalfarinn.pdf

n ATVINNULIESINS  Namsleid, ur namskra FA,
Islenska, atvinnulif og samfélag

Lestur F-TUNG1LE (1)
Prep 1

Vinnustundir 22

Namsgrein Tungumal

Vidfangsefni Lestur

Lysing

| pessum namspaetti er beitt samvirkri kennsluadferd i lestri. Ahersla er [6gd & hvort tveggja, einingar
innan orda og merkingarbaerar heildir. Unnid er med nalgun fjdlskynjunar, pad er snertingu,
hreyfingu, sjon, heyrn og tali til ad virkja sem flest skynfeeri til nams. Merking orda og pau sem erfitt
er ad lesa, eru skodud sérstaklega, pau krufin til mergjar meé fjdlskynjunarnalgun og sett i fjdlbreytt
samhengi. Med pessari pjalfun érvast 6ll umskraning og lesskilningur og flaedi lesturs a tungumalinu
verdur namsmoénnum til gagns og aneegju. Namsefnid pyngist stig af stigi og verdur
fidlskynjunaradferdin virkt hjalpartaeki fyrir namsmanninn til ad kynnast tungumalinu betur.

Haefnividmid namspattar
Nemi skal hafa 66last pekkingu og skilning a:
- bodkstéfum, atkveedum og hljédum
- ordum og uppruna peirra. - Framburdi og merkingu orda
- greinarmerkjum og hvernig tekid skuli mid af peim vid lestur texta
- mikilveegi lestrarndkvaemni og hrada
- mismunandi lestraradferdum og hvenaer paer henta til ad fa; groéft yfirlit, afla bokstaflegra
upplysinga, lesa milli lina og draga alyktanir
- moguleikum télvunotkunar til upplysingadflunar
Nemi skal hafa 6dlast leikni i ad:
- nota videigandi adferd vid lestur
- lesa 6ll ord, par @ medal pau sem eru 6kunn og flékin
- lesa og skilja mismunandi texta
- beita adferdum sem auka lestrarnakveemni og leshrada
- lesa sjalfum sér til gagns og aneegju mismunandi texta

Nemi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
- nyta sér fjdlbreyttar lestraradferdir
- auka og styrkja feerni sina og pol til ad lesa og skilja mismunandi texta.
- auka lestrarnakvaemni og leshrada.
- nyta sér tdlvu og talgervil vid lestur a pvi tungumali sem vid

Namsmat
Anhersla er 16gd & simat og leidsagnarmat sem byggir & vinnu og virkni n&msmanna



n Namsleid, ar namskra FA.,

islenska, atvinnulif og samfélag

Stafsetning F-TUNG1ST (2)
Prep 1

Vinnustundir 20

Namsgrein Tungumal

Vidfangsefni Stafsetning
Lysing

| pessum namspeetti er 16gd ahersla & einingar innan orda og merkingarbeerar heildir. Jafnframt er
I6gd ahersla & ad beita nalgun fjolskynjunar med pvi ad virkja sem flest skynfeeri til namsins, pad er
snertingu, hreyfingu, sjon, heyrn og tal. Merking orda og pau ord sem erfitt er ad stafsetja eru skodud
sérstaklega og pau krufin til mergjar. Namsefnid pyngist stig af stigi og verdur fjdlskynjunaradferdin
virkt hjalpartaeki fyrir namsmanninn til ad kynnast stafsetningu tungumalsins betur.

Haefnividmid namspattar
Nemi skal hafa 66last pekkingu og skilning a:
- algengustu rithefdum tungumalsins
- reglum og samhengi ritads mals
- tengslum milli hljéda bokstafa og ritunar peirra
- lengd sérhljéda til ad atta sig a hvenaer a ad skrifa einn eda tvo samhlj6da

Nemi skal hafa 6dlast leikni i ad:
- beita adferdum vid ad stafsetja ord, medal annars pau sem eru I16ng og flokin
- nota grunnreglur i stafsetningu og malfraedi
- nota adferdir til ad muna rithatt orda.
- leera utanbdkar pau ord sem reglur na ekki til
- nota tdlvuforrit vid stafsetningu

Nemi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem aflad hefur verid til ad:
- beita adferdum vid ad stafsetja ord, medal annars pau sem eru 16ng og flokin
- nota grunnreglur i stafsetningu og malfraedi
- nota adferdir til ad muna rithatt orda
- leera utanbokar pau ord sem reglur na ekki til
- nota télvuforrit vid stafsetningu

Namsmat
Ahersla er 16gd a simat og leidsagnarmat sem byggir a vinnu og virkni namsmanna



n O T Ea e Namsleid, ur namskra FA,

islenska, atvinnulif og samfélag

Ritun F-TUNG1RI (3)
Prep 1

Vinnustundir 12

Namsgrein Tungumal

Vidfangsefni Ritun

Lysing

| namspaettinum er ahersla er [6gd a ritun stuttra texta eftir forskrift og fra eigin brjosti. Textarnir eru settir upp
a skipulegan hatt med aherslu & notkun leidréttingar- og yfirlestrarforrita.

Haefnividmid namspattar
Nemi skal hafa ddlast pekkingu og skilning a:
- mismunandi adferdum ritunar eftir pvi sem vid a hverju sinni
- Olikum frasagnarmata eftir tilefnum
- hvernig koma & hugsunum sinum a framfaeri a skipulegan hatt
- moguleikum ymissa forrita vid textagerd og i samskiptum.

Nemi skal hafa 6dlast leikni i ad:
- skrifa texta vardandi daglegar athafnir svo sem tolvupdst og mismunandi ordsendingar
- skrifa ymsar gerdir af textum i samraemi vid inntak og tilgang med skrifunum
- beita mismunandi adferdum vid ad koma frasogn a videigandi textaform
- nota yfirlestrarforrit og ordabaekur par & medal netordabaekur
- nota télvuforrit til ad setja upp skipulegan texta @ mismunandi hatt.

Nemi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem aflad hefur verid til ad:
- nyta pau hjalpartaeki sem henta hverju sinni.

Namsmat
Ahersla er 16gd a simat og leidsagnarmat sem byggir a vinnu og virkni namsmanna



FRAPSLUMID O E
n \TVINNULIFSIN Namsleid, ar namskra FA,

islenska, atvinnulif og samfélag

Hlustun F-TUNG1HL (4)
Prep 1
Vinnustundir 13
Namsgrein Tungumal
Vidfangsefni Ritun
Lysing

| ndmspaettinum eru nAmsmenn pjalfadir i ad beita virkri hlustun til ad greina framburd bokstafa og
orda til ad nyta sér i naminu og hinu daglega lifi. Namsefnid pyngist stig af stigi og verdur
fidlskynjunaradferdin virkt hjalpartaeki fyrir namsmanninn til ad kynnast tungumalinu betur.

Haefnividmid namspattar

Nemi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
- mismunandi framburdi bokstafa og oréa
- mismunandi mallyskum eftir svaedum

Nemi skal hafa 6dlast leikni i ad:
- nota teeknimidla og forrit til ad aefa sig i hlustun
- fylgjast med og skilja megininntak pess efnis sem fjallad er um

Nemi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem aflad hefur verid til ad:
- meta mikilvaegi og merkingu pess sem fjallad er um hverju sinni
- greina megininntak pess efnis sem fjallad er um.

Namsmat
Ahersla er I16gd a simat og lei@sagnarmat sem byggir a vinnu og virkni namsmanna



n N LT ES i Namsleid, ur namskra FA,

islenska, atvinnulif og samfélag

Atvinnulif F- VIVA2VA (2)
Prep 2
Vinnustundir 24
Namsgrein Vinna og vinnumarkadur
Vidfangsefni Vinnumarkadur, atvinnulif, réttindi og skyldur
Lysing

Tilgangur namspattarins er ad efla skilning nema & atvinnulifi og vinnuumhverfi 4 islandi. Ahersla er
einkum a vinnuléggjof og vinnuvernd, almannatryggingar, oryggismal, skattaumhverfi® og
starfsmannamal,. Til ad styrkja starfshaefni namsfélks er fjallad er um skipulag og verkferla sem
almennt tidkast @ vinnustodum og um réttindi og skyldur a vinnumarkadi. Reett er um hlutverk
trinadarfolk stéttarfélaga og vinnumidlana og um algeng hugték sem notud eru i umraedu um laun
og kjor eins og idgjald, orlof og personuafslatt. Einnig er fjallad um atridi sem fjélskyldufolk a
vinnumarkadi parf ad hafa i huga svo sem barnagaeslu, faedingarorlof og barnabastur. Réttindi og
skyldur innflytienda sem koma til starfa a islandi eru kynnt.

Haefnividmid namspattar
Nemi skal hafa 66last pekkingu og skilning a:
- islenskum vinnumarkadi
- réttindum og skyldum launafélks
- uppbyggingu launasedla og skattskyrslu
- ymsum atvinnutengdum hugtékum
- starfsemi stéttarfélaga.

Nemi skal hafa 6dlast leikni i ad:
- vinna eftir verkferlum
- fylgja reglum a vinnustad
- fara eftir starfsreglum og sidareglum vinnustadar.

Nemi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem aflad hefur verid til ad:
- tileinka sér skipul6gd vinnubrégd og jakveett vidhorf til starfa
- afla sér upplysinga um launakerfi og kjaramal
- adlagast reglum & islenskum vinnumarkadi
- skilja islenskt vinnuumhverfi og velja hvert a ad leita eftir adstod vegna vinnumarkadsmala.

Namsmat
Simatmed aherslu & leidsagnarmat sem byggir & vinnu og virkni nema, munnlegt og skriflegt,
einstaklings- og paraverkefni.



n N LT ES i Namsleid, ur namskra FA,

islenska, atvinnulif og samfélag

Sjalfsefling og samskipti F- SASK2SH (4)
brep 2
Vinnustundir 20
Namsgrein Samskipti
Viofangsefni Sjalfstraust, hopefli, samskipti
Lysing

Tilgangur pessa namspattar er ad efla feerni namsfolks i arangursrikum samskiptum. Einnig er
ahersla 16gd a mikilveegi gods lidsanda, samvinnu vid lausn vandamala, sképunargledi og traust.
Fjallad er um grunnpaetti samskipta svo sem feerni i ad hlusta, ad takast a vid alag og bregdast vid
erfidum adstaedum. Fjallad er um leidir til ad studla ad betra sjalfstrausti og éruggari framkomu. |
namspeettinum er einnig fjallad um samskipti i hépum og ahrif hopa a einstaklinga. Unnid er med
samskipti, hopefli og leikreena tjaningu i peim tilgangi ad skapa gédan starfsanda og studla ad oflugri
lidsheild.

Haefnividmid namspattar
Nemi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
- adferdum til ad byggja upp sjalfstraust
- leidum til ad verjast agengni og syna sjalfstyrk
- lykilatridum sem likleg eru til arangurs i samskiptum og samvinnu
- undirstéduatridum tjaskipta og hvernig haegt er ad fordast misskilning
- go6dum starfsanda og pad sem parf til ad vidhalda honum
- samhengi milli sjalfseflingar og framkomu.

Nemi skal hafa 6dlast leikni i ad:
- taka patt i arangursrikum samskiptum
- vinna i hépi med 6dru folki
- hlusta af athygli, lesa i likamstjaningu og raddblee.
- tjasig i hopi a islensku og hlusta a annad folk
- bregdast vid vandamalum af abyrgd og sjalfséryggi.

Nemi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem aflad hefur verid til ad:
- Nota arangursrikar adferdir i samstarfi.
- Setja sig i spor annarra og virda 6lik sjénarmid.
- Taka virkan patt i umraedum i samfélaginu og a vinnustad.
- Vera trur eigin akvordunum og virda akvardanir annarra.
- Gera sér grein fyrir mikilveegi gédra samskipta fyrir starfsaneegju og arangur i ndmi og
starfi.
- Atta sig 4 samhengi milli sjalfstrausts og framkomu.

Namsmat
Simatmed aherslu a leidsagnarmat sem byggir & vinnu og virkni nema, munnlegt og skriflegt,
einstaklings- og paraverkefni.
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) Namsleid, ur namskra FA,
Islenska, atvinnulif og samfélag

FRADSLUMIDSTOD
ATVINNULIFSINS

MENNTUN A VINNUMARKADI
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