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Nafn namskrar:

Menntastodir.

Namskra numer 18-249-2-1000.
Vinnustundir namsmanns:

1000 klukkustundir.

Hverjum zetlad:

Fullordnu félki 4 vinnumarkadi, eldri en 20 ara sem hefur stutta formlega skdlagongu ad baki.
Fjoldi eininga:

Allt ad 50 framhaldsskdlaeiningar.
Utgefandi:

Freedslumidstdd atvinnulifsins.

1. utgafa, 2018.
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Namskra

Namskrdin Menntastodir lysir ndmi i almennum bdklegum greinum 4 2. prepi haefniramma um
islenska menntun. Namid er xtlad peim sem stefna a nam vid undirbuningsdeildir haskola eda
vilja efla haefni sina i almennum bdklegum greinum. Med almennum bdklegum greinum eda
kjarnagreinum er visad til islensku, staerdfreedi, erlendra tungumala og tdlvu- og
upplysingataekni. Einnig er i naminu frjdlst val sem fraedsluadili rddstafar med hlidsjon af
porfum ndmsmanna hverju sinni eda notar til ad auka vaegi einstakra namspatta.

Namskrdin var préud arid 2011 af Fraedslumidstod atvinnulifsins i samradi vid fulltrda
undirbuningsdeilda Keilis, Haskdlans i Reykjavik og Haskdlans a Bifrost.

Namid er 1.000 klukkustundir, par af eru 560 klukkustundir atladar i vinnuframlag
namsmanns an leidbeinanda. Mogulegt er ad meta ndmid til allt ad 50 eininga &
framhaldsskdlastigi.

|
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Skipulag

Namid er fyrst og fremst boklegt. Vidurkenndur fraedsluadili ber abyrgd a framkvaemd namsins
og skipar verkefnastjéra nams. Hlutverk hans er ad hafa umsjén med naminu og framkvaemd
bess, sja til pess ad namspaettir séu sampaettadir og tryggja rokrétta samfellu peirra. Hann
skipuleggur hvernig tima hvers namspattar er varid, undir leidsogn leidbeinanda annars vegar
og i sjalfstaett ndm hins vegar, dsamt pvi ad bera abyrgd 4 pjénustu vid ndmsmenn. Logd er
dhersla 4 ad leidbeinendur noti fjolbreyttar kennsluadferdir sem henta fullordnum
namsmonnum. Heimavinna fylgir naminu en getur verid mismikil eftir ndmspattum og
einstaklingum.

Ahersla er 16gd & sampaettingu ndms og vinnu. Einnig er 16gd ahersla 4 ad verkefni hvers
namspattar séu sampaettud 6drum nadmspattum eins og kostur er. Sérstok dhersla er 16g0 3
sampaettingu tolvu- og upplysingataekni vid verkefnavinnu i 6llum 68rum ndamspattum
namskrdrinnar. Gert er rad fyrir ad namstimi i erlendum tungumdlum sé ad ldgmarki 60
klukkustundir med leidbeinanda i hverju tungumali. Midad er vid ad heildarnamstimi erlendra
tungumala sé 240 klukkustunda vinna namsmanns. L6gd er ahersla 4 ad fjallad sé um
namstakni og mismunandi namsadferdir pvert 8 namspaetti og prep ndmspatta.

Gera parf rad fyrir élikum pérfum ndmsmanna vid upphaf ndms pannig ad ndmsmenn fai
vidfangsefni vid haefi. Namspaettir eru a 1. og 2. prepi haefniramma um islenska menntun en
undirbuningsnam getur verid naudsynlegt par sem unnid er med grunnpeetti i viodkomandi
namsgrein eins og peim er lyst i Adalndmskrd grunnskéla. Leidbeinendur og verkefnastjori
nams meta porf fyrir undirbdningsnam hverju sinni.

Haefnividmid ndms
Namsmadur skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

- Lykilatridum i kjarnagreinum framhaldsskéla.
Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad:
- Beita peirri ndmstaekni sem hentar honum til ndms.

Namsmadur skal geta hagnytt sér pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

- Vinna verkefni sjalfstaett og skipulega.
- Takast 4 vid adfararnam i haskélum.

Bls. 2 Menntastodir
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Namsmat

Namsarangur er metinn Gt fra heaefniviomidum ndmsins. Leidbeinandi metur drangur og
namsframvindu med fjélbreyttum matsadferdum. Ahersla er 16gd & ad leidbeinandi og
namsmenn fari sem oftast yfir pad sem hefur dunnist og hvernig ndmsmonnum gangi ad na
hafnividmidum namsins.

Frjalst val

Heimilt er, med skriflegu sampykki FA, ad fella niGur ndmspaetti og baeta skyldum ndmspattum
vid an pess pd ad draga ur heildarfjolda ndmsstunda enda fari breytingin ekki i baga vid
markmid eda tilgang namskrarinnar.

Heildarndmstimi Menntastoda er 1.000 klukkustundir. Af peim tima er gert rad fyrir 100
klukkustundum i val & 2. prepi, sem skiptist i 40 klukkustundir med leidbeinanda og 60
klukkustundir an leidbeinanda. Fraedsluadili og ndmsmenn radstafa pessum tima ad teknu
tilliti til parfa ndmsmanna hverju sinni eda nota hann til ad auka vaegi einstakra ndmspatta.
Tilgangur namspdattarins er ad styrkja ndmsmannahdpinn sem heild eda koma til méts vid
parfir peirra einstaklinga sem stunda ndmid. Fraedsluadili velur ndmspatt i samrddi vio
namsmannahdpinn eda eykur vaegi einstakra ndmspdatta i ndminu. Einnig er haegt ad velja
namspatt med hlidsjon af hvoru um sig, einstaklingsbundnu dhugasvidi eda ndmsframbodi hja
fraedsluadila. Fraedsluadila er heimilt ad meta inn i frjalst val nam fra 68rum fraedsluadilum
eda skélum.

|
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V4 .
Namspeettir
Nafn namspattar Skammstéfun Kist. Klst. med Kist. an brep
heild | leidbein. leidbein.

Samskipti F-SASK2SA 20 10 10 2
Ndmstaekni F-NATZA2NN 40 20 20 2
[slenska | F-ISLE1RF 100 40 60 1
[slenska Il F-ISLE2LU 100 40 60 2
Erlend tungumadl | F-ERTU10OM 120 60 60 1
Erlend tungumdl Il F-ERTU20M 120 60 60 2
Steerdfreedi | F-STAR1RB 160 80 80 1
Steerdfreedi Il F-STZAR2TR 80 40 40 2
Télvu- og upplysingataekni | F-TOUP1RT 80 20 60 1
Télvu- og upplysingataekni Il F-TOUP2RT 60 10 30 2
Sjdlfstraust F-SIAT2SF 20 10 10 2
Vinnuframlag namsmanns 900

|
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Samskipti
brep 2
Vinnustundir 20
Namsgrein Samskipti
Vidfangsefni Samskipti
Lysing

Tilgangur namspattarins er ad namsmenn efli faerni sina i samskiptum vid adra. Fjallad er um
helstu ahrifapeaetti i mannlegum samskiptum. Einnig er fjallad um virka hlustun, pad ad
gagnryna, ad taka vid gagnryni og ad leysa agreining.

Haefnividmid namspattar
Namsmadur skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

- Helstu ahrifapattum i mannlegum samskiptum.
- Adferdum sem studla ad arangursrikum samskiptum.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad:

- Taka patt i samskiptum i tengslum vid margvisleg vidfangsefni.
- Bregdast vid vandamalum af dbyrgd og sjalfsoryggi.
- Tja sig heidarlega, med virdingu og naergaetni.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

- Vinna med 6drum og deila gagnlegum upplysingum.

- Vera sjalfum sér samkvaemur, syna frumkvaedi og eiga opin og heidarleg samskipti vid
adra.

- Leita eftir mismunandi skodunum og vidhorfum og meta pau ut fra stadreyndum.

- Vinna a skilvirkan hatt undir alagi og takast a vioé timabundnar streituvaldandi
adstaedur.

- Virda skodanir annarra og taka tillit til peirra i eigin tjaskiptum.

- Atta sig 4 gildi gédra samskipta fyrir vellidan og drangur i ndmi og starfi.

Namsmat
Logo er ahersla a fjolbreyttar matsadferdir.
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Namstaekni

brep 2

Vinnustundir 40

Namsgrein Namstaekni

Vidfangsefni Namsdaetlun, namsadferdir, ndmsvenjur
Lysing

Tilgangur namspattarins er ad pjalfa ndmsmenn i ad beita namstakni og ndmsadferdum sem
henta peim best i nami og starfi. Fjallad er um mismunandi namsvenjur einstaklinga,
medvitadar og dmedvitadar og hvernig namsteekni getur hjalpad vid ad tileinka sér betri
namsvenjur. Einnig er fjallad um mismunandi matsadferdir og namsmenn eru pjalfadir i ad
framkvaema sjalfsmat og i préfateekni. Mikilveegt er ad ndmstaekni fléttist inn i alla ndmspaetti
namskrarinnar.

Heaefniviomid namspattar

Namsmadur skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
- Eigin ndmsvenjum.
- Mismunandi ndmstakni og namsadferdum.
- Olikum matsadferdum.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad:
- Breyta eigin ndmsvenjum ef porf er a.
- Setja sér ndmsmarkmid.
- Vinna ndmsaztlun sem hentar hverju sinni.
- Vinna sjalfstaett eftir skilgreindri namsdaaetlun og gera naudsynlegar breytingar ef pess
gerist porf.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

- Beita ndmstakni og ndmsadferdum sem henta honum best hverju sinni.
- Tileinka sér og beita stodugt nyrri pekkingu og faerni til ad beaeta eigin frammistodu.

Namsmat
Logo er ahersla a fjolbreyttar matsadferdir.

|
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[slenska |

brep 1

Vinnustundir 100

Namsgrein islenska

Vidfangsefni Ritun, bokmenntir, framsogn, lestraradferdir, malfraedi
Lysing

Tilgangur ndmspattarins er ad efla hafni ndmsmanna i islensku a prepi eitt. Vidmid sem unnin
voru fyrir raunfaernimat i almennum bdklegum greinum liggja til grundvallar. Helstu
vidfangsefni eru lestur, ritun, hlustun, malfredi og bdokmenntir. Verkefni skal sampaetta
00rum namspattum eins og kostur er, eins og tolvu- og upplysingataekni og erlendum
tungumalum, par sem til deemis er 16g6 ahersla 4 pydingar a gédri islensku. Sértaekar aherslur
eru settar fram i namslysingu hvers og eins freedsluadila.

Haefnividmid namspattar
Namsmadur skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

- Helstu malfreedihugtokum, ordflokkum og ritreglum sem nytast i tal- og ritmali.

- Helstu reglum i réttritun.

- Algengu likingamali og ordatiltaekjum.

- Grunnhugtokum i ritgerdasmid.

- Mismunandi lestraradferdum.

- Einkennum margvislegra textategunda, til deemis skaldverka, lj6da, timaritsgreina,
opinberra skjala eda bloggfaersina.

- Grunnhugtékum i bokmenntafraedi, svo sem minni, fléttu, sjdénarhorni og sdgusvidi.

- Myndmali og algengustu tdknum og stilbrogdum i bokmenntum.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad:

- Hlusta, taka eftir og nyta sér upplysingar i t6ludu mali, til frédleiks og skemmtunar.

- Lesa almenna texta af 6ryggi og med gddum skilningi, til deemis dagbl6d, timarit og
skaldsogur.

- Flytja texta af ymsu tagi med videigandi malfari.

- Skima texta, taka saman og flytja stuttar endursagnir, lysingar og kynningar a
afmorkudu efni.

- Skrifa ymsar tegundir nytjatexta i samfelldu mali par sem framsetning er skyr og
skipulogd.

- Greina setningar i adal- og aukasetningar, fallbeygja, stigbreyta og tidbeygja ord.

- Semja stutta texta af ymsu tagi med videigandi malfari og réttri stafsetningu.

- Lesa, tulka, meta og fjalla um margvislegar bokmenntir og ljéd.

- Nota algeng hugtok i bragfeedi svo sem rim, hofudstafi og studla.

- Leita upplysinga i heimildum, visa til heimilda og skra peer.

- Nota leidréttingarforrit og 6nnur hjalpargogn til ad lagfeera eigin texta.

|
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Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

- Tja skodanir sinar med ymsum hzetti, rokstydja paer og velja peim midil sem hentar.

- Beita einfoldum blaebrigdum i malnotkun til ad fordast einhaefni og endurtekningar.

- Nyta algengustu hugtok i malfraedi til ad baeta eigin malfaerni.

- Halda uppi samradum og rokstydja eigin fullyrdingar, dkvardanir eda skodanir &
malefnalegan hatt.

- Tulka og meta atburdards og persénur i bokmenntum eda annars konar fraségnum.

- Meta & gagnryninn hatt malfar i naerumhverfi og fjolmidlum.

- Nyta sér upplysingar Ur ymsum attum og leggja mat a triverdugleika heimilda.

- Nyta sér helstu reglur i réttritun.

- Reekta eigin ordaforda og midla upplysingum.

- Nyta eigin haefni i islenskri malfraedi vid nam i erlendum tungumalum.

Namsmat
Logd er ahersla a fjolbreyttar matsadferdir.
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[slenska Il

brep 2

Vinnustundir 100

Namsgrein islenska

Vidfangsefni Lestur, hlustun, ritun, Urvinnsla texta
Lysing

Tilgangur ndmspattarins er ad efla haefni namsmanna i islensku a prepi tvé. Viomid sem unnin
voru fyrir raunfaernimat i almennum béklegum greinum liggja til grundvallar. Meginahersla er
16g0 & lestur, ritun, malfraedi, setningaskipan og bokmenntir. Verkefni skal sampaetta 66rum
namspattum eins og kostur er, eins og tolvu- og upplysingataekni og erlendum tungumalum,
par sem til deemis er 16gd ahersla & pydingar & gddri islensku. Sérteekar dherslur eru settar
fram i namslysingu hvers og eins fraedsluadila.

Heaefniviomid namspattar
Namsmadur skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

- Malfraedihugtokum og ritreglum sem nytast i tal- og ritmali.

- Helstu ordflokkum og einkennum peirra, svo sem sagnordum, lysingarordum og
nafnoréum.

- Ordaforda sem naegir til ad skilja islenskt ndtimamal i reedu og riti.

- Setningaskipan, setningarhlutum og beyingarreglum fallorda.

- Helstu hugtokum i ritgerdarsmidi.

- Mismunandi tegundum bdkmennta, nytjatexta og nokkrum lykilverkum islenskra
bdkmennta dsamt grunnhugtokum i békmenntafraedi og norreenni godafraedi.

- Undirstoduatrioum i framsogn, framkomu og upplestri ritads mals.

- Olikum framburdi, islenskum nafnasidum og uppruna tungumalsins.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad:

- Nyta malfreedihugtok og malfraedilegar upplysingar til ad efla eigin malfaerni.

- Skilja og nota algeng stilbrégd i tal- og ritmali.

- Rokstydja mal sitt i ritudu mali og koma skodunum sinum a framfaeri a skyran og
greinargddan hatt.

- Flytja af nokkru 6ryggi reedur, endursagnir, lysingar og kynningar @ afmorkudum
malefnum.

- Lesa sér til gagns og gamans bokmenntaverk jafnt sem nytjatexta og fjalla um inntak
peirra.

- Vinna ad skapandi verkefnum i tengslum vid ndmsefnid og syna toluverd tilbrigdi i
malnotkun.

- Beita grundvallarvinnubrégdum vid skrif heimildaritgerda, medferd heimilda og gerd
heimildaskrar par sem hann beitir gagnryninni hugsun og kemur skodunum sinum &
framfaeri @ skyran og greinargddan hatt.

Menntastodir Bls. 9
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- Nota videigandi hjdlpargogn vid fragang ritsmida.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

- Draga saman og nyta upplysingar Ur ymiss konar heimildum og flétta saman vid eigin
vidhorf og alyktanir a heidarlegan hatt.

- Beita skyru, lytalausu og blaebrigdariku mali i reedu og riti.

- Taka patt i malefnalegum umraedum, byggja upp skyra roksemdafaerslu, tja afstodu
og efasemdir um efnid og komast ad nidurstodu.

- Tulka texta poé merkingin liggi ekki a yfirbordinu.

- Byggja upp ritgerd og nyta til pess vidurkenndar handbaekur um ritun og fragang.

- Styrkja eigin malfaerni og ndm i erlendum tungumalum, til deemis med pvi ad nyta
malfraediupplysingar i handbdkum.

Namsmat
Log0 er ahersla a fjolbreyttar matsadferdir.

|
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Erlend tungumal |

brep 1

Vinnustundir 120

Namsgrein Erlend tungumal

Vidfangsefni Ordafordi, malnotkun
Lysing

Tilgangur ndmspattarins er ad efla haefni ndmsmanna i erlendu tungumali 4 prepi eitt. Viomio
sem unnin voru fyrir raunfeernimat i almennum bdklegum greinum liggja til grundvallar.
Namsmenn eru pjalfadir i samreedum, hlustun, lestri, framsogn, skilningi og malfari.
Megindhersla er 16gd 4 ad byggja upp ordaforda i tungumalinu og kynna undirstoduatridi i
malfraedi. Ndmsmenn taka patt i samskiptum par sem talad er um kunnugleg vidfangsefni og
er leitast vid ad einfalda mdlnotkun. Verkefni skal sampaetta 6drum namspattum eins og
kostur er, til deemis télvu- og upplysingataekni og islensku. Sérteekar aherslur eru settar fram i
namslysingu hvers og eins fraedsluadila. Midad er vid ad i namspaettinum sé 16gd dhersla a
ensku eda ensku og donsku.

Haefniviomid namspattar
Namsmadur skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

- Daglegu mali um efni sem tengjast honum persénulega, vinnu hans, ndmi og
ahugamalum.

- To6ludu mali um kunnugleg efni pegar talad er skyrt og aheyrilega.

- Mannlifi, menningu, sidum og samskiptavenjum i Il6ndum par sem tungumalid er
talad sem médurmal/fyrsta mal.

- Grundvallarpattum malkerfisins, formgerd og byggingu texta og muni a t6ludu og
ritudu mali.

- Undirstodumalfraedi og einfaldri malnotkun.

Namsmadur skal hafa 66last leikni i ad:

- Lesa ymiss konar texta 3 eigin dhugasvidi eda texta um kunnugleg efni og beita
videigandi adferdum eftir pvi hver tilgangur med lestrinum er.

- Taka patt i almennum samraedum um efni sem hann pekkir eda hefur dhuga a og
beita kurteisisvenjum, malvenjum og hljémfalli vid haefi.

- Segja fra 4 skyran hatt med pvi ad beita (ordaforda) malvenjum, framburdi, aherslum
og hljémfalli & sem réttastan hatt.

- Fara eftir grundvallarreglum sem gilda um ritad mal.

- Midla upplysingum og skodunum sinum skipulega a ritudu formi.

- Svara skriflega fyrirspurnum i télvuposti og bréfum.

- Nota heimildir & netinu og annad efni mali sinu til studnings.

- Skrifa um atburdi sem eru kunnuglegir eda hafa persénulega pydingu fyrir hann.

- Nota upplysingataekni og hjalpargogn i tungumalanami.
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Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

- Fylgjast med fraségnum og erindum og na adalatridum ur fj6l- og myndmidlum ef
efnid er kunnuglegt.

- Afla sér upplysinga, greina helstu atridi peirra og hagnyta paer i naminu.

- Tileinka sér adalatridin i stuttum timarits- eda bladagreinum og geta dregid alyktanir
af pvi sem hann les.

- Lesa texta af haefilegu pyngdarstigi sér til anaegju og proska og tja skodun sina um
textann.

- Midla eigin pekkingu, skodunum og tilfinningum.

- Skrifa um atburdi, imyndada og raunverulega.

- Takast 4 vid adstaedur sem skapast a ferdalogum erlendis par sem tungumalid er
talad og geta tekid patt i félagslegum samskiptum.

- Taka patt i almennum samraedum og tjad sig a videigandi hatt vid flestar adstaedur a
godu og skyru mali.

- Fjalla um efni sem hann hefur ahuga a og pekkir vel.

Namsmat
Logd er ahersla @ mismunandi matsadferdir.
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Erlend tungumal Il

brep 2

Vinnustundir 120

Namsgrein Erlend tungumal

Vidfangsefni Ordafordi, malnotkun
Lysing

Tilgangur namspattarins er ad efla haefni namsmanna i erlendu tungumali 4 prepi tvo. Vidmid
sem unnin voru fyrir raunfaernimat i almennum béklegum greinum liggja til grundvallar. Unnid
er med samradur, hlustun, lestur, framsogn, skilning og malfar. Ndmsmenn taka patt i
samskiptum par sem reynir a almenna faerni i tungumalinu, baedi um pekkt vidfangsefni og
opekkt. Namsmenn fa pjalfun i ad beita tungumalinu af lipurd i téludu og ritudu mali. Verkefni
skal sampaetta 66rum namspattum eins og kostur er, til deemis télvu- og upplysingataekni og
islensku. Sértaekar dherslur eru settar fram i ndmslysingu hvers og eins fraedsluadila. Midad er
vid ad i ndmspaettinum sé 16gd ahersla 4 ensku eda ensku og donsku.

Haefniviomid namspattar
Namsmadur skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

- Vondudu mali 8 viokomandi tungumali um persénulegar upplysingar sem tengjast
daglegu lifi, starfi, nami og ahugamalum.

- Helstu menningarsvaedum par sem tungumalid er notad sem modurmal eda fyrsta
mal.

- Mismunandi adferdum vid lestur, svo sem itarlestur, skimun og hradlestur.

- Einkennum margvislegra textategunda, s.s. skaldverka, 1j6da, timaritsgreina,
opinberra skjala eda bloggfaersina.

- Algengustu malfreedihugtokum i tungumalinu.

- Hefdum um uppsetningu og skipulag ritads mals.

- Ordaforda sem naudsynlegur er til ad tja sig af nokkru oryggi og an mikillar
umhugsunar um efni sem hann pekkir, hefur dhuga 4 eda tengjast daglegu lifi.

Namsmadur skal hafa 66last leikni i ad:

- Skilja daglegt mal, fjolmidlaefni, inntak erinda, fraedigreinar og annad fléknara efni.

- Nota malfraedi a markvissan hatt i nutid, patié og framtid.

- Greina og skilja malfarsmun eftir malsvaeedum og vid mismunandi adstaedur.

- Lesa sér til anaegju og/eda gagns efni sem gerir til hans miklar krofur, hvad vardar
ordaforda, uppbyggingu, myndmal og stilbrogd.

- Beita lestraradferdum sem eiga vid eftir gerd texta eda vidfangsefnis.

- Tja sig munnlega og skriflega @ skyran hatt um malefni sem hann hefur kynnt sér og
taka virkan patt i samskiptum.

- Beita malinu af lipurd og kunnattu og taka patt i umraedum og rékraedum par sem
fjallad er um persénulegt, menningarlegt og félagslegt efni.
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- Nota leidréttingarforrit og 6nnur hjalpargogn vid ritsmidar.
- Tjd sig 4 skyran og aheyrilegan hatt fyrir aheyrendum.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

- Fylgjast med i hversdagslegum samraedum pegar talad er skyrt og 4 venjulegu mali,
hvort sem hann pekkir efnid eda ekki.

- Eiga frumkvaedi i samraedum og taka patt i skodanaskiptum.

- Gera grein fyrir og rokstydja skodanir sinar og lysa reynslu sinni.

- Flytja kynningar @ undirbunum texta asamt pvi ad bregdast vid spurningum.

- Lesa, meta og fjalla um atburdaras og personur i bokmenntum.

- Semja texta fra eigin brjosti og vera dhraeddur vid ad beita rikulegu tungutaki og
skapandi ritun.

Namsmat
Logo er ahersla & mismunandi matsadferdir.
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Staerdfraedi |

brep 1

Vinnustundir 160

Namsgrein Steerdfraedi

Vidfangsefni Reikniadgerdir, algebra, brot og présentur
Lysing

Tilgangur ndmspattarins er ad efla haefni namsmanna i steeréfraedi a prepi eitt. Viomid sem
unnin voru fyrir raunfaernimat i almennum béklegum greinum liggja til grundvallar. Gera ma
rad fyrir ad i upphafi nams purfi ndmsmenn eda hluti ndmsmanna ad rifja upp undirstéduatridi
i samreemi vid haefnividmid i Adalndmskra grunnskéla. | namspaettinum er fjallad um
undirstoduatridi reikniadgerda, tolur, forgangsrdod, brot, présentur, hlutfoll, vexti, likindi,
jofnur, mengi og hnitakerfi. Einnig um algebru, rimfraedi, tolfraedi, likindareikning og notkun
vasareiknis og annarra hjdlpartaekja. Verkefni skal sampaetta 66rum namspattum eins og
kostur er, til deemis télvu- og upplysingataekni. Sértakar aherslur eru settar fram i namslysingu
hvers og eins fraedsluadila.

Haefniviomid namspattar
Namsmadur skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

- Undirstodu reikniadgerda, svo sem samlagningu, fradraetti, deilingu og margfoéldun.

Nattarulegum, heilum og reedum tdlum, forgangsrod adgerda, notkun sviga og

jafnadarmerkis, deilanleika med lagum télum, heiltdluveldi og ndmundun.

- Brotum, prdsentu-, hlutfalla- og vaxtareikningi.

- Hugtakinu mengi og notkun takna sem stadgengla talna.

- Metrakerfinu, hnitakerfinu, malingum, flatarmali og rammali.

- Hugtokunum hvasst horn, gleitt horn og rétt horn dsamt reglu Pypagoresar.

- Eiginleikum beinnar linu i hnitakerfi, svo sem hallatélu og skurdpunktum hennar vid
asa hnitakerfisins.

- Helstu hugtokum sigildrar rimfraedi, svo sem punkti, linu, linustriki, horni og
marghyrningi.

- Feerslum og einslogun einfaldra mynda, staekkun og smaekkun, lestri korta i ymsum
hlutféllum.

- Helstu adgerdatokkum vasareiknis.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad:

- Nota undirstodureikniadgerdir svo sem samlagningu, fradratt, deilingu og
margfoldun.

- Nota algeng staerdfraeditakn, reikna i huganum, deila med lagum télum og namunda
tolur.

- Reikna hlutfoll og prosentur, einfalda almenn brot og skrifa pau sem tugabrot.

- Nota takn i stad talna, draga saman lika lidi og taka sameiginlega paetti ut fyrir sviga.
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- Breyta & milli eininga i reikningi (t.d. breyta ur litrum i millilitra og kildmetrum i
metra)

- Reikna flatarmal og rammal helstu forma (ferhyrninga, prihyrninga, trapissa, hringja,
teninga, sivalninga og kulna).

- Reikna ut steerd 4 épekktu horni i prihyrningi ef hin tvd hornin eru pekkt og geta
notad reglu Pypagodrasar.

- Staekka og smaekka form i hnitakerfi og teikna linu eftir forskrift.

- Lesa ur einféldum tidnitoflum og myndritum, svo sem suluritum, stoplaritum,
linuritum og skifuritum.

- Reikna einfold likindi atburda og mat a afleidingum atburdanna.

- Nota einfalda reiknivél og algeng tolvuforrit, eins og toflureikni og rimteikniforrit.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

- Skra lausnir sinar skipulega, skiptast a skodunum vid adra um paer og Utskyra
hugmyndir sinar og verk i maeltu mali, myndraent eda med hjalpartaekjum.

- Beita skipulegum adferdum vid leit ad lausnum & prautum ur kunnuglegu samhengi
og utskyra adferdir sinar.

- Nyta présentur til ad reikna alag og afslaetti sem og i vaxtareikningi.

- Leysa ur j6fnum med einni épekktri steerd.

- Reikna hlidarlengdir & rétthyrndum prihyrningum til deemis med reglu Pypagédrasar.

- Reikna likur & einfoldum atburdum.

- Beita gagnryninni og skapandi hugsun og syna araedi, frumkvaedi, innszi og frumleika
vio lausn verkefna og prauta.

- Framkvaema einfalda utreikninga fyrir tiltekin verkefni.

Namsmat
Log0 er ahersla a fjolbreyttar matsadferdir.
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Steerdfreedi Il

brep 2

Vinnustundir 80

Namsgrein Steerdfraedi

Vidfangsefni Tolur, algebra, jofnur, rimfraedi, talningarfraedi, veldi
Lysing

Tilgangur ndmspattarins er ad efla haefni ndmsmanna i staerdfreedi a8 prepi tvo. Vidmid sem
unnin voru fyrir raunfaernimat i almennum bdklegum greinum liggja til grundvallar. Helstu
vidfangsefni namspdttarins eru tolur, mengi, algebra, foll, rumfreedi, hnitakerfi og
likindareikningur. Einnig veldi, jofnur, 6jo6fnur, meelingar, tolfraedi, marglidur, mengi og
talningarfraedi. Verkefni skal sampaetta 6drum ndmspattum eins og kostur er, til deemis tolvu-
og upplysingataekni. Sértaekar aherslur eru settar fram i namslysingu hvers og eins
fraedsluadila.

Haefnividmid namspattar
Namsmadur skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

- Algengum reiknireglum, algebrubrotum, veldareglum, venslum velda og réta.

- Deilanleika ut fra frumpattun, tugveldarithaetti og tilvist rauntalna.

- Fyrsta og annars stigs jofnum, éjofnum, marglidum, hornaféllum, logra- og
visisfollum.

- Mikilvaegi ndkveemni i maelingum.

- Hugtokum evklidskrar ramfraedi og hnitafraedi i sléttum fleti, teikningum
flatarmynda, samhverfu, hlutféllum lengda, flatarmala og rimmala.

- Einféldum talningarreglum, flokkun gagna og einkennishugtékum ur lysandi tolfraedi.

- Helstu veldareglum og notkun peirra.

- Hugtakinu normaldreifing og helstu maelikvordum & dreifni svo sem dreifisvid,
medalfravik og stadalfravik.

- Helstu reglum talningarfraedinnar svo sem skuffureglu, margfoldunarreglu,
umrédunum og samantektum.

- Helstu mengjahugtokum svo sem grunnmengi, hlutmengi, sasmmengi, snidmengi,
mismengi og fyllimengi.

Namsmadur skal hafa 66last leikni i ad:

- Nota reglur um staerdfraedilega framsetningu viokomandi namsefnis og geta tulkad
pbad sem felst i taknmalinu i maeltu mali.

- Nota frumpattun og deilanleika Ut fra henni, tugveldarithatt, rauntolur, beitingu
veldareglna um veldi og raetur.

- Vinna med algebrubrot og leysa annars stigs jofnur.

- Vinna med rumfreedi og hnitafraedi i sléttum fleti med gerd flatarmynda med
hringfara og reglustiku.
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- Nota og hanna linu- og snuningssamhverfu.

- Nota visindalegar reiknivélar og sérhaefd staerdfraediforrit og taka mid af pvi ad peim
eru takmork sett.

- Vinna med brotin veldi, leysa 6jofnur og patta marglidur, reikna einfold logradaemi.

- Rissa fleygboga i hnitakerfi Ut fra annars stigs marglidu.

- Beita hornafollum til ad reikna Ut horn og lengdir i rétthyrndum prihyrningum
(sin/cos/tan).

- Tengja jofnu hrings vid myndir af hring i hnitakerfi.

- Finna medaltal, midgildi og tidasta gildi baedi ur 6flokkudum gégnum og ur
tidnitoflum, reikna stadalfravik og medalfravik.

- Beita helstu mengjahugtékum svo sem grunnmengi, hlutmengi, sammengi,
snidmengi, mismengi og fyllimengi.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

- Greina og hagnyta upplysingar a svidi staerdfreedi 4 vidkomandi prepi sem birtast
medal annars i fjoImidlum, hvort sem paer eru settar fram i téludu eda ritudu mali,
myndraent eda i toflum.

- Nota og vinna ur télulegum upplysingum.

- Leysa jofnuhneppi, annars stigs marglidur og gera gildistoflu fyrir marglidu.

- Nyta eiginleika einslaga prihyrninga.

- Tengja forskriftir ymissa falla vid ferla peirra i hnitakerfi.

- Vinna Ur gégnum og setja pau upp i tidnitoflu.

- Reikna likur @ atburdum i endanlegu rami.

- Nyta Venn-myndir vid lausn mengjaverkefna.

- Hagnyta staerdfraedikunnattu, til deemis i fjarmalum, til ad efla fjarmalavitund.

Namsmat
Log0 er ahersla a fjolbreyttar matsadferdir.
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Tolvu- og upplysingateekni |

brep 1

Vinnustundir 80

Namsgrein Tolvu- og upplysingataekni

Vidfangsefni Ritvinnsla, kynningarforrit, midlar, toflureiknir
Lysing

Tilgangur namspattarins er ad efla haefni ndmsmanna i télvu- og upplysingataekni a prepi eitt
eins og pvi er lyst i Adalnamskra framhaldsskdla. Megindhersla er 16gd 4 ad nota
upplysingataekni @ hagnytan hatt og leysa einfold afmorkud verkefni. Notkun a algengum
forritum sem henta vidfangsefnum namsins er pjalfud. Verkefni skal sampaetta 68rum
namspattum eins og kostur er, eins og steerdfredi, islensku og erlendum tungumdalum.
Sértaekar dherslur eru settar fram i ndmslysingu hvers og eins fraedsluadila.

Heaefniviomid namspattar
Namsmadur skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

- Algengum adgerdum til ad komast a skjabord sitt i tolvu, raesa og nota forrit
(ritvinnslu, toflureikni, kynningarforrit, télvupdstforrit og vafra).

- Algengum jadartaekjum (lyklabordi, mus, skja, prentara, hljddnema, hlustunartaeki).

- Algengum leitarforsendum leitarvéla.

- Moppugerd, vistun og prentun efnis.

- Leidum til ad eiga rafraen samskipti vid adra.

- Stilbl6dum og umbroti skjala.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad:

- Reesa télvu med notandanafni og lykilordi og ganga fra télvu.

- Nota lyklabord, mus, prentara, minnislykil og 6nnur jadartaeki.

- Reaesa forrit, nota algengar skipanir og ganga skipulega fra skjolum.

- Skrifa rafraenan texta og tengja texta, mynd og hljéd eftir pvi sem vid 3.
- Framsetningu gagna @ myndraenu formi, t.d. i toéflureikniforriti.

- Snida og brjéta um i forritum.

- Nota stilbl6d og innbyggd snid.

- Nota vafra og leitarvélar i markvissum tilgangi.

- Nota hljédnema, hlustunartaeki og vefmyndavél.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

- Opna, skrifa og senda télvupdst med vidhengi.

- Nota ritvinnslu til ad opna skjal, skrifa og vista i moppu.

- Nota toflureikni til ad opna skjal, skrifa texta, reikna og vista i moppu.
- Gera kynningu med bakgrunni, litum, ljdsmyndum og teikningum.

- Leita a Netinu eftir ymsum leitarforsendum leitarvéla.
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- Eiga samskipti a Netinu, taka par patt i spjalli og stunda vidskipti.
- Finna a Netinu og velja gagnlegar ordabaekur fyrir islensku og erlend tungumal.

Namsmat
Log0 er ahersla a fjolbreyttar matsadferdir.
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Tolvu- og upplysingateekni Il

brep 2

Vinnustundir 60

Namsgrein Tolvu- og upplysingataekni

Vidfangsefni Ritvinnsla, kynningarforrit, midlar, toflureiknir
Lysing

Tilgangur namspattarins er ad efla haefni ndmsmanna i télvu- og upplysingataekni a prepi tvo
eins og pvi er lyst i AGalndmskra framhaldsskéla. Megindhersla er 16g6 @ ad ndamsmadur pekki
og noti 6ll algeng forrit vid nam sitt og geti flutt efni & milli forrita dsamt pvi ad tileinka sér
notkun @ nyjum forritum med sjalfsndmi. Ndmsmadur vinnur Ur upplysingum og notar
videigandi framsetningu a skjolum og kynningarefni. Hann nytir Netid vid upplysingadflun og
til ad nota rafraenar pjonustugattir. Verkefni skal sampaetta 66rum namspattum eins og kostur
er, eins og til deemis steerdfraedi, islensku og erlendum tungumalum. Sérteekar dherslur eru
settar fram i ndmslysingu hvers og eins fraedsluadila.

Haefnividmid namspattar
Namsmadur skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

- Fjolbreytilegum rafreenum pjénustugdttum.

- Moguleikum til upplysingadflunar a vefsiGum.

- Umbroti ritgerda.

- Sérhaeféum formulum i toflureikni.

- Fjarndmi og blondudu ndmi med notkun rafreenna midla.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad:

- Finna namsefni og fjarnam a vefsidum.

- Vinna a verkefnasidu fyrir fjarnam.

- Vista skjol a fleiri en einu snidi.

- Nota videigandi framsetningu i skjolum og kynningum.

- Flytja gogn milli algengra forrita (t.d. mynd ur Excel yfir i PowerPoint eda af vefsidu i
Word skjal).

- Nota sérhafdar formulur og snid i algengum forritum svo sem ritvinnslu og
toflureikni.

- Senda og sakja namsefni fyrir islensku, erlend tungumal og steerdfreedi a
verkefnasidu ndmsins.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
- Nota ordabaekur fyrir t.d. islensku og erlend tungumal.
- Brjota um ritgerd med fyrirsognum, ljdsmyndum, teikningum, skyringarmyndum,
efnisyfirliti og atri6aordaskra.
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- Brjéta um sidur med sidustaerd, spassium, linubili, bladsidunumeri, litum,
ljdsmyndum og teikningum.

- Snida texta med leturgerd, leturstaerd, dherslusnidi, litum og sjalfgefnum
fyrirségnum.

- Deila efni @ ymsa samfélagsmidla og velja hvad hentar a hverju svaedi.

- Senda og sxkja post a verkefnasidu namsins, taka patt i spjalli fjarnema og kennara.

- Beita sérhaefdum adgerdum eftir porfum (s.s. einfold leit i gagnagrunni, breyta skram
ur einu formi i annad t.d. word i pdf og flytja gogn milli algengra forrita).

- Villuleita islenskan og erlendan texta.

- Nota toflureikni til ad reikna med innbyggdum formulum, gera grof, lista og toflur
med Utlinum og litum.

- Gera kynningarefni med tali og taka upp myndband par sem unnid er med hljég,
utlitsmoétun og klippingar.

Namsmat
Logd er ahersla 3 fjolbreyttar matsadferdir.
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Sjalfstraust

brep 2

Vinnustundir 2

Namsgrein Sjalfstraust

Vidfangsefni Sjalfstraust, framkoma, sjalfspekking
Lysing

Tilgangur namspattarins er ad ndamsmenn efli sjalfstraust sitt. Fjallad er um sjalfspekkingu og
um ahrif sjalfstrausts @ framkomu, akvedni og 6akvedni og dgengni i samskiptum.

Haefnividmid namspattar
Namsmadur skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

- Mismunandi leidum til ad efla eigid sjalfstraust.
- Samhengi milli sjalfseflingar og framkomu.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad:

- Beita mismunandi leidum til ad efla eigid sjalfstraust.
- Syna sjalfsoryggi i framkomu.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

- Synatru a eigin getu pegar skodanir og akvardanir eru dregnar i efa.

- Setja fram skodanir, rok og gagnrok af sjalfsoryggi.

- Vera trur eigin dkvordunum og virda akvardanir annarra.

- Oska eftir andsteedum skodunum og sjénarmidum annarra og raeda peer.

Namsmat
Log0 er ahersla a fjolbreyttar matsadferdir.

|
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Vidaukar

Haefnipaettir ndmspatta
Faernimappa og / eda verkdagbdk
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Haefnipaettir nédmspatta

1. Litil pekking/faerni.

2. Nokkur pekking/faerni.
3. GOd pekking/farni.

4. Mikil pekking/faerni.

Namsmadur skal hafa 66last pekkingu og skilning a: 1 2 3 4

Helstu ahrifapattum i mannlegum samskiptum.

Adferdum sem studla ad arangursrikum samskiptum.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad: 1 2 3 4

Taka patt i samskiptum i tengslum vid margvisleg
vidfangsefni.

Bregdast vid vandamalum af dbyrgd og sjalfsoryggi.

Tja sig heidarlega, med virdingu og naergaetni.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem
hann hefur aflad sér til ad: 1 2 3 4

Vinna med 6drum og deila gagnlegum upplysingum.

Vera sjalfum sér samkveemur, syna frumkvaedi og eiga opin
og heidarleg samskipti vid adra.

Leita eftir mismunandi skodunum og vidhorfum og meta
pau ut fra stadreyndum.

Vinna & skilvirkan hatt undir dlagi og takast a vid
timabundnar streituvaldandi adstaedur.

Virda skodanir annarra og taka tillit til peirra i eigin
tjaskiptum.

Atta sig a gildi gédra samskipta fyrir vellidan og arangur i
nami og starfi.

Dagsetning Stadur Undirskrift leidbeinanda

1. Litil pekking/faerni.

2. Nokkur pekking/faerni.
3. GAd pekking/farni.

4. Mikil pekking/faerni.

Namsmadur skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a: 1 2 3 4

Eigin ndmsvenjum.

Mismunandi ndmstakni og ndmsadferdum.
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Olikum matsadferdum.
Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad: 1 2 3 4

Breyta eigin ndmsvenjum ef porf er a.

Setja sér namsmarkmid.

Vinna namsaaetlun sem hentar hverju sinni.

Vinna sjalfstaett eftir skilgreindri namsdaaetlun og gera
naudsynlegar breytingar ef pess gerist porf.

Namsmadur skal geta hagnytt pd almennu pekkingu og leikni sem

hann hefur aflad sér til ad: 1 2 3 4
Beita namstaekni og namsadferdum sem henta honum best
hverju sinni.

Tileinka sér og beita stodugt nyrri pekkingu og faerni til ad
baeta eigin frammistodu.

Dagsetning Stadur Undirskrift leidbeinanda

islenska | —prep 1

1. Litil pekking/faerni.

2. Nokkur pekking/faerni.
3. GAd pekking/faerni.

4. Mikil pekking/faerni.

Namsmadur skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a: 1 2 3 4

Helstu malfreedihugtokum, ordflokkum og ritreglum sem
nytast i tal- og ritmali.

Helstu reglum i réttritun.

Algengu likingamali og ordatilteekjum.

Grunnhugtokum i ritgerdasmid.

Mismunandi lestraradferdum.

Einkennum margvislegra textategunda, til deemis
skaldverka, 1j6da, timaritsgreina, opinberra skjala eda
bloggfaersina.

Grunnhugtokum i békmenntafraedi, svo sem minni, fléttu,
sjénarhorni og sogusvidi.

Myndmali og algengustu taknum og stilbrogdum i
bokmenntum.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad: 1 2 3 4

Hlusta, taka eftir og nyta sér upplysingar i toludu mali, til
frédleiks og skemmtunar.

Lesa almenna texta af 6ryggi og med gédum skilningi, til
daemis dagbldd, timarit og skaldsogur.

|
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Flytja texta af ymsu tagi med videigandi malfari.

Skima texta, taka saman og flytja stuttar endursagnir,
lysingar og kynningar @ afmorkudu efni.

Skrifa ymsar tegundir nytjatexta i samfelldu mali par sem
framsetning er skyr og skipulogo.

Greina setningar i adal- og aukasetningar, fallbeygja,
stigbreyta og tidbeygja ord.

Semija stutta texta af ymsu tagi med videigandi malfari og
réttri stafsetningu.

Lesa, tulka, meta og fjalla um margvislegar békmenntir og
ljod.

Nota algeng hugtok i bragfaedi svo sem rim, hofudstafi og
studla.

Leita upplysinga i heimildum, visa til heimilda og skra paer.

Nota leidréttingarforrit og 6nnur hjalpargogn til ad lagfeera
eigin texta.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem
hann hefur aflad sér til ad: 1 2 3 4

Tja skodanir sinar med ymsum haetti, rokstydja peer og velja
peim midil sem hentar.

Beita einfoldum blaebrigdum i malnotkun til ad fordast
einhzefni og endurtekningar.

Nyta algengustu hugtok i malfreedi til ad baeta eigin
malfaerni.

Halda uppi samraedum og rokstydja eigin fullyrdingar,
akvardanir eda skodanir @ malefnalegan hatt.

Tulka og meta atburdaras og perséonur i bokmenntum eda
annars konar fraségnum.

Meta & gagnryninn hatt malfar i naerumhverfi og
fjiolmidlum.

Nyta sér upplysingar ur ymsum attum og leggja mat a
traverdugleika heimilda.

Nyta sér helstu reglur i réttritun.

Raekta eigin ordaforda og midla upplysingum.

Nyta eigin haefni i islenskri malfraedi vid nam i erlendum
tungumalum.

Dagsetning Stadur Undirskrift leidbeinanda
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islenska Il — prep 2

1. Litil pekking/faerni.

2. Nokkur pekking/faerni.
3. GOd pekking/faerni.

4. Mikil pekking/faerni.

Namsmadur skal hafa 66last pekkingu og skilning a: 1 2 3 4

Malfraedihugtokum og ritreglum sem nytast i tal- og ritmali.

Helstu ordflokkum og einkennum peirra, svo sem
sagnordum, lysingarordum og nafnordum.

Ordaforda sem naegir til ad skilja islenskt ndtimamal i raedu
og riti.

Setningaskipan, setningarhlutum og beyingarreglum
fallorda.

Helstu hugtdkum i ritgerdarsmidi.

Mismunandi tegundum bdkmennta, nytjatexta og nokkrum
lykilverkum islenskra bokmennta dsamt grunnhugtokum i
bokmenntafraedi og norraenni godafraedi.

Undirstoduatridum i framsogn, framkomu og upplestri
ritads mals.

Olikum framburdi, islenskum nafnasidum og uppruna
tungumalsins.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad: 1 2 3 4

Nyta malfreedihugtok og malfraedilegar upplysingar til ad
efla eigin malfaerni.

Skilja og nota algeng stilbrogd i tal- og ritmali.

Rokstydja mal sitt i ritudu mali og koma skodunum sinum 3
framfaeri 4 skyran og greinargddan hatt.

Flytja af nokkru oryggi reedur, endursagnir, lysingar og
kynningar @ afmérkudum malefnum.

Lesa sér til gagns og gamans bokmenntaverk jafnt sem
nytjatexta og fjalla um inntak peirra.

Vinna a0 skapandi verkefnum i tengslum vid namsefnid og
syna toluverd tilbrigdi i malnotkun.

Beita grundvallarvinnubrogdum vid skrif heimildaritgerda,
medferd heimilda og gerd heimildaskrar par sem hann beitir
gagnryninni hugsun og kemur skodunum sinum a framfzeri 4
skyran og greinargddan hatt.

Nota videigandi hjalpargogn vid fragang ritsmida.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem
hann hefur aflad sér til ad: 1 2 3 4

Draga saman og nyta upplysingar Ur ymiss konar heimildum
og flétta saman vid eigin vidhorf og alyktanir a heidarlegan
hatt.

Beita skyru, lytalausu og blaebrigdariku mali i reedu og riti.

|
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Taka patt i mdlefnalegum umraedum, byggja upp skyra
roksemdafaerslu, tja afstédu og efasemdir um efnid og
komast ad nidurstodu.

Tulka texta po merkingin liggi ekki & yfirbordinu.

Byggja upp ritgerd og nyta til pess vidurkenndar handbakur
um ritun og fragang.

Styrkja eigin malfeerni og nam i erlendum tungumalum, til
daemis med pvi ad nyta malfreediupplysingar i handbdokum.

Dagsetning Stadur Undirskrift leidbeinanda

Erlend tungumal | — prep 1

1. Litil pekking/faerni.

2. Nokkur pekking/faerni.
3. GAd pekking/faerni.

4. Mikil pekking/faerni.

Namsmadur skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a: 1 2 3 4

Daglegu mali um efni sem tengjast honum persénulega,
vinnu hans, nami og ahugamalum.

Toludu mali um kunnugleg efni pegar talad er skyrt og
aheyrilega.

Mannlifi, menningu, sidum og samskiptavenjum i I6ndum
bar sem tungumalid er talad sem modurmal/fyrsta mal.

Grundvallarpattum malkerfisins, formgerd og byggingu
texta og muni 4 téludu og ritudu mali.

Undirstodumalfraedi og einfaldri malnotkun.
Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad: 1 2 3 4

Lesa ymiss konar texta a eigin ahugasvidi eda texta um
kunnugleg efni og beita videigandi adferdum eftir pvi hver
tilgangur med lestrinum er.

Taka patt i almennum samraedum um efni sem hann pekkir
eda hefur dhuga a og beita kurteisisvenjum, malvenjum og
hljémfalli vié haefi.

Segja fra 4 skyran hatt med pvi ad beita (ordaforda)
malvenjum, framburdi, dherslum og hljémfalli 4 sem
réttastan hatt.

Fara eftir grundvallarreglum sem gilda um ritad mal.

Midla upplysingum og skodunum sinum skipulega a ritudu
formi.

Svara skriflega fyrirspurnum i télvupdsti og bréfum.

Nota heimildir @ netinu og annad efni mali sinu til studnings.
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Skrifa um atburdi sem eru kunnuglegir eda hafa
persoénulega pydingu fyrir hann.

Nota upplysingataekni og hjalpargdgn i tungumalanami.

Namsmadur skal geta hagnytt pd almennu pekkingu og leikni sem
hann hefur aflad sér til ad: 1 2 3 4

Fylgjast med frasognum og erindum og nd adalatriGum ar
fjol- og myndmidlum ef efnid er kunnuglegt.

Afla sér upplysinga, greina helstu atridi peirra og hagnyta
paer i ndminu.

Tileinka sér adalatridin i stuttum timarits- eda bladagreinum
og geta dregid alyktanir af pvi sem hann les.

Lesa texta af haefilegu pyngdarstigi sér til anaegju og proska
og tja skodun sina um textann.

Midla eigin pekkingu, skodunum og tilfinningum.

Skrifa um atburdi, imyndada og raunverulega.

Takast 4 vid adstaedur sem skapast a ferdalogum erlendis
par sem tungumalid er talad og geta tekid patt i félagslegum
samskiptum.

Taka patt i almennum samraedum og tjad sig 4 videigandi
hatt vid flestar adstaedur 4 géodu og skyru mali.

Fjalla um efni sem hann hefur dhuga a og pekkir vel.

Dagsetning Stadur Undirskrift leidbeinanda

Erlend tungumal Il — prep 2

1. Litil pekking/faerni.

2. Nokkur pekking/faerni.
3. GAd pekking/farni.

4. Mikil pekking/faerni.

Namsmadur skal hafa 68last pekkingu og skilning a: 1 2 3 4

Vondudu mali & vibkomandi tungumali um persénulegar
upplysingar sem tengjast daglegu lifi, starfi, ndmi og
ahugamalum.

Helstu menningarsvaeedum par sem tungumalid er notad
sem moédurmal eda fyrsta mal.

Mismunandi adferdum vid lestur, svo sem itarlestur, skimun
og hradlestur.

Einkennum margvislegra textategunda, s.s. skaldverka,
lj6da, timaritsgreina, opinberra skjala eda bloggfaersina.

Algengustu malfreedihugtokum i tungumalinu.

Hefdum um uppsetningu og skipulag ritads mals.
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Ordaforda sem naudsynlegur er til ad tja sig af nokkru
oryggi og an mikillar umhugsunar um efni sem hann pekkir,
hefur ahuga a eda tengjast daglegu lifi.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad: 1 2 3 4

Skilja daglegt mal, fjoImidlaefni, inntak erinda, freedigreinar
og annad fléknara efni.

Nota malfraedi 4 markvissan hatt i nutid, patid og framtid.

Greina og skilja malfarsmun eftir malsveedum og vid
mismunandi adstaedur.

Lesa sér til anaegju og/eda gagns efni sem gerir til hans
miklar krofur, hvad vardar ordaforda, uppbyggingu,
myndmal og stilbrogd.

Beita lestraradferdum sem eiga vid eftir gerd texta eda
vidfangsefnis.

Tja sig munnlega og skriflega a skyran hatt um malefni sem
hann hefur kynnt sér og taka virkan patt i samskiptum.

Beita malinu af lipurd og kunnattu og taka patt i umraedum
og rokraedum par sem fjallad er um persénulegt,
menningarlegt og félagslegt efni.

Nota leidréttingarforrit og dnnur hjalpargogn vid ritsmidar.

Tja sig a skyran og dheyrilegan hatt fyrir aheyrendum.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem
hann hefur aflad sér til ad: 1 2 3 4

Fylgjast med i hversdagslegum samradum pegar talad er
skyrt og @ venjulegu mali, hvort sem hann pekkir efnid eda
ekki.

Eiga frumkvaedi i samraedum og taka patt i skodanaskiptum.

Gera grein fyrir og rokstydja skodanir sinar og lysa reynslu
sinni.

Flytja kynningar @ undirbdnum texta dsamt pvi ad bregdast
vid spurningum.

Lesa, meta og fjalla um atburdaras og personur i
bokmenntum.

Semja texta fra eigin brjosti og vera dhraeddur vid ad beita
rikulegu tungutaki og skapandi ritun.

Dagsetning Stadur Undirskrift leidbeinanda
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Steerdfraedi | — prep 1

1. Litil pekking/faerni.

2. Nokkur pekking/faerni.
3. GOd pekking/faerni.

4. Mikil pekking/faerni.

Namsmadur skal hafa 66last pekkingu og skilning a: 1 2 3 4

Undirstodu reikniadgerda, svo sem samlagningu, fradreetti,
deilingu og margfoldun.

Natturulegum, heilum og raedum télum, forgangsrod
adgerda, notkun sviga og jafnadarmerkis, deilanleika med
l[dgum tolum, heiltéluveldi og ndmundun.

Brotum, prdsentu-, hlutfalla- og vaxtareikningi.

Hugtakinu mengi og notkun tdkna sem stadgengla talna.

Metrakerfinu, hnitakerfinu, maelingum, flatarmali og
rammali.

Hugtokunum hvasst horn, gleitt horn og rétt horn dsamt
reglu Pypagoresar.

Eiginleikum beinnar linu i hnitakerfi, svo sem hallatélu og
skurdpunktum hennar vid dsa hnitakerfisins.

Helstu hugtokum sigildrar ramfraedi, svo sem punkti, linu,
linustriki, horni og marghyrningi.

Feerslum og einslogun einfaldra mynda, staekkun og
smaekkun, lestri korta i ymsum hlutfollum.

Helstu adgerdatokkum vasareiknis.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad: 1 2 3 4

Nota undirstédureikniadgerdir svo sem samlagningu,
fradratt, deilingu og margfoldun.

Nota algeng steerdfraeditakn, reikna i huganum, deila med
[dgum toélum og ndmunda toélur.

Reikna hlutfoll og présentur, einfalda almenn brot og skrifa
pau sem tugabrot.

Nota takn i stad talna, draga saman lika lidi og taka
sameiginlega peetti Ut fyrir sviga.

Breyta & milli eininga i reikningi (t.d. breyta ur litrum i
millilitra og kildmetrum i metra).

Reikna flatarmal og rammal helstu forma (ferhyrninga,
brihyrninga, trapissa, hringja, teninga, sivalninga og kulna).

Reikna ut stzerd a dpekktu horni i prihyrningi ef hin tvo
hornin eru pekkt og geta notad reglu Pypagdrasar.

Staekka og smaekka form i hnitakerfi og teikna linu eftir
forskrift.

Lesa ur einfoldum tidnitoéflum og myndritum, svo sem
suluritum, stoéplaritum, linuritum og skifuritum.

|
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Reikna einfdld likindi atburda og mat a afleidingum
atburdanna.

Nota einfalda reiknivél og algeng télvuforrit, eins og
toflureikni og ramteikniforrit.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem
hann hefur aflad sér til ad: 1 2 3 4

Skra lausnir sinar skipulega, skiptast a skodunum vid adra
um paer og utskyra hugmyndir sinar og verk i maeltu mali,
myndraent eda med hjalpartaekjum.

Beita skipulegum adferdum vid leit ad lausnum & prautum
ur kunnuglegu samhengi og Utskyra adferdir sinar.

Nyta prdsentur til ad reikna alag og afslaetti sem og i
vaxtareikningi.

Leysa ur jofnum med einni dpekktri staerd.

Reikna hlidarlengdir a rétthyrndum prihyrningum til deemis
med reglu Pypagodrasar.

Reikna likur & einfoldum atburéum.

Beita gagnryninni og skapandi hugsun og syna araedi,
frumkvaedi, innsaei og frumleika vid lausn verkefna og
prauta.

Framkvaema einfalda utreikninga fyrir tiltekin verkefni.

Dagsetning Stadur Undirskrift leidbeinanda

Steerdfraedi Il — prep 2

1. Litil pekking/faerni.

2. Nokkur pekking/faerni.
3. G6d pekking/faerni.

4. Mikil pekking/faerni.

Namsmadur skal hafa 66last pekkingu og skilning a: 1 2 3 4

Algengum reiknireglum, algebrubrotum, veldareglum,
venslum velda og réta.

Deilanleika ut fra frumpattun, tugveldaritheetti og tilvist
rauntalna.

Fyrsta og annars stigs jofnum, 6j6fnum, marglidum,
hornafdllum, logra- og visisfollum.

Mikilveegi ndkvaemni i maelingum.

Hugtdkum evklidskrar rimfraedi og hnitafraedi i sléttum
fleti, teikningum flatarmynda, samhverfu, hlutfollum
lengda, flatarmala og rammala.

Menntastodir Bls. 33



FRAEDSLUMIBDSTOD
ATVINNULIFSINS

MENNTUN A VINNUMARKAB®DI

Einféldum talningarreglum, flokkun gagna og
einkennishugtokum ur lysandi tolfraedi.

Helstu veldareglum og notkun peirra.

Hugtakinu normaldreifing og helstu maelikvordum a dreifni
svo sem dreifisvid, medalfravik og stadalfravik.

Helstu reglum talningarfreedinnar svo sem skuffureglu,
margfoldunarreglu, umrédunum og samantektum.

Helstu mengjahugtokum svo sem grunnmengi, hlutmengi,
sammengi, snidmengi, mismengi og fyllimengi.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad: 1 2 3 4

Nota reglur um stzerdfraedilega framsetningu vidkomandi
namsefnis og geta tulkad pad sem felst i taknmalinu i maeltu
mali.

Nota frumpattun og deilanleika ut fra henni,
tugveldarithatt, rauntolur, beitingu veldareglna um veldi og
reetur.

Vinna med algebrubrot og leysa annars stigs jofnur.

Vinna med rumfraedi og hnitafraedi i sléttum fleti med gerd
flatarmynda med hringfara og reglustiku.

Nota og hanna linu- og snuningssamhverfu.

Nota visindalegar reiknivélar og sérhzefd steerdfraediforrit og
taka mid af pvi ad peim eru takmork sett.

Vinna med brotin veldi, leysa 6j6fnur og patta marglidur,
reikna einféld logradaemi.

Rissa fleygboga i hnitakerfi Ut fra annars stigs marglidu.

Beita hornaféllum til ad reikna ut horn og lengdir i
rétthyrndum prihyrningum (sin/cos/tan).

Tengja jofnu hrings vid myndir af hring i hnitakerfi.

Finna medaltal, midgildi og tidasta gildi baedi ur éflokkudum
goégnum og ur tidnitoflum, reikna stadalfravik og
medalfravik.

Beita helstu mengjahugtokum svo sem grunnmengi,
hlutmengi, sasmmengi, snidmengi, mismengi og fyllimengi.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem
hann hefur aflad sér til ad: 1 2 3 4

Greina og hagnyta upplysingar & svidi steer6fraedi 8
viokomandi prepi sem birtast medal annars i fjolmidlum,
hvort sem paer eru settar fram i téludu eda ritudu mali,
myndraent eda i toéflum.

Nota og vinna ur télulegum upplysingum.

Leysa jofnuhneppi, annars stigs marglidur og gera gildistoflu
fyrir marglidu.

Nyta eiginleika einslaga prihyrninga.

Tengja forskriftir ymissa falla vid ferla peirra i hnitakerfi.
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Vinna ur gdgnum og setja pau upp i tidnitoflu.

Reikna likur & atburdum i endanlegu rami.

Nyta Venn-myndir vid lausn mengjaverkefna.

Hagnyta steerdfraedikunnattu, til deemis i fjarmalum, til ad
efla fjarmalavitund.

Dagsetning Stadur Undirskrift leidbeinanda

1. Litil pekking/faerni.

2. Nokkur pekking/faerni.
3. GAd pekking/farni.

4. Mikil pekking/faerni.

Namsmadur skal hafa 66last pekkingu og skilning a: 1 2 3 4

Algengum adgerdum til ad komast a skjabord sitt i tolvu,
raesa og nota forrit (ritvinnslu, toéflureikni, kynningarforrit,
tolvupdstforrit og vafra).

Algengum jadartaekjum (lyklabordi, mus, skjd, prentara,
hljédnema, hlustunartaeki).

Algengum leitarforsendum leitarvéla.

Moppugerd, vistun og prentun efnis.

Leidum til ad eiga rafraen samskipti vid adra.

Stilbl6dum og umbroti skjala.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad: 1 2 3 4

Raesa tolvu med notandanafni og lykilordi og ganga fra
tolvu.

Nota lyklabord, mus, prentara, minnislykil og 6nnur
jadartaeki.

Raesa forrit, nota algengar skipanir og ganga skipulega fra
skjolum.

Skrifa rafraenan texta og tengja texta, mynd og hljéd eftir
pvi sem vid a.

Framsetningu gagna 4 myndraenu formi, t.d. i
toflureikniforriti.

Snida og brjéta um i forritum.

Nota stilbl6d og innbyggd snid.

Nota vafra og leitarvélar i markvissum tilgangi.

Nota hljédnema, hlustunartaki og vefmyndavél.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem
hann hefur aflad sér til ad: 1 2 3 4
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Opna, skrifa og senda télvupdst med vidhengi.

Nota ritvinnslu til ad opna skjal, skrifa og vista i moppu.

Nota toflureikni til ad opna skjal, skrifa texta, reikna og vista
i moppu.

Gera kynningu med bakgrunni, litum, ljdsmyndum og
teikningum.

Leita & Netinu eftir ymsum leitarforsendum leitarvéla.

Eiga samskipti & Netinu, taka par patt i spjalli og stunda
vidskipti.

Finna & Netinu og velja gagnlegar ordabaekur fyrir islensku
og erlend tungumal.

Dagsetning Stadur Undirskrift leidbeinanda

Tolvu og uppl.taekni Il — prep 2

1. Litil pekking/faerni.

2. Nokkur pekking/faerni.
3. GAd pekking/faerni.

4. Mikil pekking/faerni.

Namsmadur skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a: 1 2 3 4

Fiolbreytilegum rafreenum pjénustugattum.

Moguleikum til upplysingadflunar a vefsidum.

Umbroti ritgerda.

Sérhaefoum formulum i toflureikni.

Fjarnami og bléndudu ndmi med notkun rafraenna midla.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad: 1 2 3 4

Finna namsefni og fjarnam a vefsidum.

Vinna a verkefnasidu fyrir fjarnam.

Vista skjol a fleiri en einu snidi

Nota videigandi framsetningu i skjdlum og kynningum.

Flytja gogn milli algengra forrita (t.d. mynd ar Excel yfir i
PowerPoint eda af vefsidu i Word skjal).

Nota sérheaefdar formulur og snid i algengum forritum svo
sem ritvinnslu og toflureikni.

Senda og saekja namsefni fyrir islensku, erlend tungumal og
steerdfraedi 4 verkefnasidu ndmsins.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem
hann hefur aflad sér til ad: 1 2 3 4

Nota ordabaekur fyrir t.d. islensku og erlend tungumal.

|
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Brjéta um ritgerd med fyrirségnum, ljésmyndum,
teikningum, skyringarmyndum, efnisyfirliti og
atridaordaskra.

Brjota um sidur med sidustaerd, spassium, linubili,
bladsidunumeri, litum, ljosmyndum og teikningum.

Snida texta med leturgerd, letursteerd, dherslusnidi, litum
og sjalfgefnum fyrirségnum.

Deila efni 8 ymsa samfélagsmidla og velja hvad hentar a
hverju svaedi.

Senda og sakja pdst 4 verkefnasidu ndmsins, taka patt i
spjalli fjarnema og kennara.

Beita sérhaefdum adgerdum eftir porfum (s.s. einfold leit i
gagnagrunni, breyta skram ar einu formii annad t.d. word i
pdf og flytja gogn milli algengra forrita).

Villuleita islenskan og erlendan texta.

Nota toflureikni til ad reikna med innbyggdum formulum,
gera grof, lista og toflur med utlinum og litum.

Gera kynningarefni med tali og taka upp myndband par sem
unnid er med hljéd, utlitsmdtun og klippingar.

Dagsetning Stadur Undirskrift leidbeinanda

Sjalfstraust — prep 2

1. Litil pekking/faerni.

2. Nokkur pekking/faerni.
3. GAd pekking/farni.

4. Mikil pekking/faerni.

Namsmadur skal hafa 66last pekkingu og skilning a: 1 2 3 4

Mismunandi leidum til ad efla eigid sjalfstraust.

Samhengi milli sjalfseflingar og framkomu.
Namsmadur skal hafa 6d6last leikni i ad: 1 2 3 4

Beita mismunandi leidum til ad efla eigid sjalfstraust.

Syna sjalfsoéryggi i framkomu.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem
hann hefur aflad sér til ad: 1 2 3 4

Syna tru 3 eigin getu pegar skodanir og dkvardanir eru
dregnar i efa.

Setja fram skodanir, rok og gagnrok af sjalfsoryggi.

Vera trur eigin akvordunum og virda dkvardanir annarra.

Oska eftir andstaedum skodunum og sjénarmidum annarra
og reda peer.

|
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Dagsetning Stadur Undirskrift leidbeinanda
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Faernimappa og / eda verkdagbok

Hér stadfestir pu med undirskrift pinni ad paer upplysingar sem skradar hafa verid séu réttar. Ef til vill
getur pu fengid yfirmann pinn eda annan umsagnaradila til ad lesa yfir feernimdppuna pina eda

verkdagbdkina, veita pér endurgjof og stadfesta upplysingarnar.

Dagsetning Stadur Undirskrift patttakanda

Dagsetning Stadur Undirskrift umsagnaradila

|
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